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lkjka'k 

çsepan fganh&mnZw lkfgR; ds ,sls ;qxçorZd jpukdkj gSa ftUgksaus lkfgR; dks dsoy euksjatu vFkok lkSan;Z&cksèk dk ekè;e u 

ekudj lkekftd tkxj.k] jk"Vªh; psruk vkSj ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk dk çHkkoh lkèku cuk;kA mudk lkfgR; Hkkjrh; lekt ds 

ml laØe.kdkyhu nkSj dh vfHkO;fä gS] tc ,d vksj Hkkjr fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu ds vèkhu Fkk vkSj nwljh vksj turk esa 

Lora=rk] vkRelEeku rFkk jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk èkhjs&èkhjs fodflr gks jgh FkhA çsepan dh vkjafHkd jpukvksa esa ns'kçse vkSj 

jk"Vªh; tkxj.k dk tks Loj fn[kkbZ nsrk gS] mldk lcls egRoiw.kZ mnkgj.k mudk dgkuh&laxzg ^lkst+&,&oru* gSA bl laxzg esa 

ns'k dks dsoy ,d HkkSxksfyd lhek ds :i esa ugha] cfYd HkkoukRed] lkaL—frd vkSj uSfrd igpku ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA 
[1, 2] 

^lkst+&,&oru* çsepan dh jk"Vªh; psruk ds çkjafHkd Lo:i dks le>us dh –f"V ls vR;ar egRoiw.kZ gSA laxzg dh dgkfu;ksa esa 

ekr`Hkwfe ds çfr çse] ns'k ds fy, R;kx] jk"Vªh; LokfHkeku] Lora=rk dh vkdka{kk rFkk fons'kh 'kklu ds çfr vlgefr tSlh Hkkouk,¡ 

fofHkUu dFkk&fLFkfr;ksa ds ekè;e ls vfHkO;ä gqbZ gSaA bu dgkfu;ksa esa ns'kçse dsoy Hkk"k.k vFkok ukjs ds :i esa ugha vkrk] cfYd 

ik=ksa ds O;fäxr thou] muds fu.kZ;ksa] la?k"kksZa vkSj cfynku ls tqM+ tkrk gSA bl çdkj çsepan jk"Vªh; fopkj dks ekuoh; laosnuk 

esa ifjofrZr djrs gSa vkSj ikBd ds Hkhrj ns'k ds çfr HkkoukRed lacaèk fodflr djus dk ç;kl djrs gSaA [1, 3] 

bl 'kksèk&i= esa ^lkst+&,&oru* dks eq[; ikB ds :i esa Lohdkj djrs gq, mlesa O;ä jk"Vªh; psruk] ns'kçse vkSj fons'kh 'kklu ds 

fojksèk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA vè;;u dk mís'; ;g le>uk gS fd çsepan ds vkjafHkd jk"Vªokn dh ç—fr D;k Fkh vkSj og 

vius le; ds jktuhfrd&lkekftd okrkoj.k ls fdl çdkj çHkkfor FkkA lkFk gh ;g Hkh ns[kus dk ç;kl fd;k x;k gS fd 

çsepan dh jk"Vªh; –f"V vkxs pydj lkekftd U;k;] tuthou vkSj ekuorkokn ls fdl çdkj tqM+rh gSA bl –f"V ls 

^lkst+&,&oru* dsoy ns'kHkfä dh dgkfu;ksa dk laxzg ugha] cfYd Hkkjrh; lekt esa fodflr gks jgh jk"Vªh; psruk dk lkfgfR;d 

nLrkost Hkh gSA [2, 5] 

bl vè;;u ls ;g fu"d"kZ lkeus vkrk gS fd çsepan dk jk"Vªokn ladh.kZ vFkok dsoy jktuhfrd lÙkk ifjorZu rd lhfer 

jk"Vªokn ugha gSA mlesa ekr`Hkwfe ds çfr çse ds lkFk&lkFk lkekU; turk dh ihM+k] lkekftd ftEesnkjh] vkRelEeku vkSj ekuoh; 

xfjek dh fpark Hkh tqM+h gqbZ gSA ^lkst+&,&oru* esa ftl jk"Vªh; Hkkouk dk çkjafHkd :i fn[kkbZ nsrk gS] ogh ckn esa çsepan ds 

foLr`r lkfgfR;d lalkj esa vfèkd O;kid lkekftd psruk ds :i esa fodflr gksrh gSA blfy, bl laxzg dks çsepan dh laiw.kZ 

lkfgfR;d vkSj oSpkfjd ;k=k dh vkèkkjHkwfe ds :i esa ns[kuk vfèkd mfpr gksxkA [3, 6] 

 

ewy 'kCn% çsepan] lkst+&,&oru] jk"Vªh; psruk] ns'kçse] jk"Vªokn] fons'kh 'kklu] Lora=rk] jk"Vªh; LokfHkeku] tutkxj.k] lkfgR; 

vkSj lekt] R;kx] cfynku] ekuorkoknA 

Hkkjrh; bfrgkl esa mUuhloha vkSj chloha 'krkCnh dk vkjafHkd 

dky jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaL—frd ifjorZu dk 

egRoiw.kZ le; FkkA fczfV'k 'kklu us Hkkjr dh jktuhfrd lÙkk 

ij viuk fu;a=.k LFkkfir dj fy;k Fkk vkSj blds 

ifj.kkeLo:i Hkkjrh; lekt ds lkeus vusd ubZ pqukSfr;k¡ 

mRiUu gqbZaA vkfFkZd 'kks"k.k] ç'kklfud fu;a=.k vkSj lkaL—frd 

çHkko ds lkFk&lkFk Hkkjrh;ksa esa vius vfèkdkjksa vkSj Lora=rk 

ds çfr tkx:drk Hkh c<+us yxhA blh ,sfrgkfld ifjfLFkfr 

esa jk"Vªh; vkanksyu dk fodkl gqvk vkSj lkfgR; us turk ds 

chp jk"Vªh; psruk mRiUu djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA [7] 

8] 

jk"Vªh; psruk dk vFkZ dsoy fdlh jk"Vª ds vfLrRo dk ckSf)d 

Kku ugha gSA blds Hkhrj vius ns'k] lekt] laL—fr vkSj 

lkewfgd Hkfo"; ds çfr vkReh;rk rFkk ftEesnkjh dh Hkkouk Hkh 

'kkfey gksrh gSA vkSifuosf'kd Hkkjr esa jk"Vªh; psruk dk 

fodkl ,d tfVy çfØ;k Fkh D;ksafd Hkkjrh; lekt Hkk"kk] èkeZ] 

tkfr] {ks= vkSj lkekftd fLFkfr dh –f"V ls vR;ar fofoèk 

FkkA lkfgR; us bu fofoèkrkvksa ds chp ,d O;kid lkewfgd 

igpku ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA çsepan blh 

lkfgfR;d çfØ;k ds çeq[k jpukdkj gSaA [11, 12] 

çsepan dk lkfgR; lkekU; turk ds thou ls xgjkbZ ls tqM+k 

gqvk gSA mUgksaus fdlku] etnwj] xjhc] L=h vkSj lkekftd :i 

ls oafpr yksxksa dks vius lkfgR; dk egRoiw.kZ ik= cuk;kA 

muds fy, lkfgR; dk mís'; dsoy euksjatu djuk ugha Fkk( 

lkfgR; lekt dh leL;kvksa dks igpkuus vkSj ikBd dks 

muds çfr laosnu'khy cukus dk ekè;e Hkh FkkA çsepan vkSj 

Hkkjrh; jk"Vªokn ij lqèkhj paæ ds vè;;u ls Hkh ;g Li"V 

gksrk gS fd çsepan ys[ku dks lkekftd vkSj uSfrd ftEesnkjh 

ls tksM+dj ns[krs FksA [2] 

çsepan dh jk"Vªh; psruk dks le>us ds fy, muds thou vkSj 

lkfgfR;d fodkl dh ì"BHkwfe dks è;ku esa j[kuk vko';d gSA 

os fganh vkSj mnZw nksuksa Hkk"kkbZ ijaijkvksa ls tqM+s gq, Fks vkSj 

Hkkjrh; lekt ds O;kid thou dks lkfgR; esa vfHkO;ä djrs 

FksA mudh jpukvksa esa jk"Vª dh voèkkj.kk dsoy jktuhfrd 

Lora=rk rd lhfer ugha jgrh] cfYd lkekftd thou vkSj 

lkekU; turk dh ifjfLFkfr;ksa ls Hkh tqM+rh gSA ;gh dkj.k gS 
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fd muds jk"Vªokn dks lkekftd ;FkkFkZokn vkSj ekuorkokn ls 

vyx djds ns[kuk mfpr ugha gksxkA [4, 13] 

^lkst+&,&oru* blh lkfgfR;d vkSj ,sfrgkfld ì"BHkwfe esa 

vR;ar egRoiw.kZ gks tkrk gSA ;g çsepan dk vkjafHkd 

dgkuh&laxzg Fkk ftlesa ik¡p ns'kHkfä&çèkku dgkfu;k¡ 'kkfey 

FkhaA laxzg dh dgkfu;ksa esa Hkkjrh;ksa ds Hkhrj ekr`Hkwfe ds çfr 

çse vkSj Lora=rk dh vkdka{kk dks tkx̀r djus dk ç;kl 

fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjr ljdkj ds laL—fr ea=ky; ds fMftVy 

lzksr esa Hkh çsepan dh jpukvksa dks Lora=rk la?k"kZ vkSj turk 

esa tkxj.k dh Hkkouk ls tksM+dj ns[kk x;k gSA [1, 9] 

^lkst+&,&oru* ds çdk'ku ds ckn vkSifuosf'kd 'kklu dh 

çfrfØ;k Hkh mYys[kuh; gSA laxzg dh lkexzh dks 'kklu dh –

f"V ls vkifÙktud ekuk x;k vkSj blds fo#) dkjZokbZ dh 

xbZA bl ?kVuk ls ;g Li"V gksrk gS fd lkfgR; dks 

vkSifuosf'kd lÙkk dsoy euksjatu dh oLrq ugha ekurh Fkh] 

cfYd mlesa jktuhfrd vkSj lkekftd çHkko mRiUu djus dh 

{kerk Hkh ns[krh FkhA çsepan ds lkfgfR;d thou esa ;g ?kVuk 

,d egRoiw.kZ eksM+ fl) gqbZA [1, 2] 

bl çdkj ^lkst+&,&oru* dk vè;;u dsoy ik¡p dgkfu;ksa ds 

lkfgfR;d fo'ys"k.k rd lhfer ugha jg ldrkA bls Hkkjrh; 

jk"Vªh; vkanksyu] vkSifuosf'kd 'kklu] lkfgfR;d tutkxj.k 

vkSj çsepan dh oSpkfjd ;k=k ds O;kid lanHkZ esa ns[kuk 

vko';d gSA çLrqr 'kksèk blh lexz –f"V ls ^lkst+&,&oru* esa 

jk"Vªh; psruk] ns'kçse vkSj fons'kh 'kklu ds fojksèk dk vè;;u 

djrk gSA [3, 7] 

 

'kksèk leL;k 

çsepan ds lkfgR; ij jk"Vªh;rk] jk"Vªokn] lkekftd ;FkkFkZ vkSj 

ekuorkokn ds lanHkZ esa vusd vè;;u fd, x, gSaA fQj Hkh 

^lkst+&,&oru* dks dsoy vkjafHkd ns'kHkfä lkfgR; ekudj 

NksM+ nsuk blds oSpkfjd egRo dks lhfer dj nsrk gSA bl 

laxzg esa ns'kçse dsoy Hkkoqdrk ugha gS] cfYd og jk"Vªh; 

LokfHkeku] R;kx] uSfrd drZO; vkSj fons'kh 'kklu ds çfr 

vlgefr ls tqM+k gqvk gSA blfy, eq[; 'kksèk leL;k ;g gS 

fd ^lkst+&,&oru* esa jk"Vªh; psruk fdl çdkj fufeZr gksrh gS 

vkSj mldk ns'kçse rFkk fons'kh 'kklu ds fojksèk ls D;k lacaèk 

LFkkfir gksrk gS\ [1, 2] 

nwljh egRoiw.kZ 'kksèk leL;k çsepan ds jk"Vªokn ds Lo:i dks 

ysdj gSA ;g ç'u mBrk gS fd D;k çsepan dk jk"Vªokn dsoy 

vaxzsth 'kklu ds fojksèk rd lhfer Fkk vFkok mlds Hkhrj 

Hkkjrh; lekt ds iqufuZekZ.k dh dksbZ O;kid dYiuk Hkh ekStwn 

FkhA çsepan ds ckn ds lkfgR; dks ns[kus ij Li"V gksrk gS fd 

jk"Vªh; Lora=rk dh fpark èkhjs&èkhjs lkekftd U;k;] vkfFkZd 

fo"kerk vkSj lkekU; turk dh leL;kvksa ls tqM+rh xbZA 

blfy, ^lkst+&,&oru* dks çsepan ds laiw.kZ oSpkfjd fodkl 

dh çkjafHkd dM+h ds :i esa ns[kuk vko';d gSA [4, 5] 

rhljh 'kksèk leL;k lkfgR; vkSj jktuhfrd lÙkk ds lacaèk ls 

lacafèkr gSA ^lkst+&,&oru* ds fo#) vkSifuosf'kd 'kklu dh 

dkjZokbZ ;g ç'u mRiUu djrh gS fd lkfgR; esa O;ä ns'kçse 

vkSj jk"Vªh; psruk lÙkk ds fy, fdl çdkj pqukSrh cu ldrh 

FkhA ;fn dgkuh ikBd ds Hkhrj Lora=rk vkSj vkRelEeku dh 

Hkkouk mRiUu djrh gS] rks og dsoy lkfgfR;d vuqHko ugha 

jg tkrh] cfYd jktuhfrd psruk dk Hkh ekè;e cu tkrh gSA 

bl –f"V ls ^lkst+&,&oru* lkfgR; vkSj lÙkk ds lacaèk dk 

egRoiw.kZ mnkgj.k gSA [9, 10] 

pkSFkh 'kksèk leL;k jk"Vªh; psruk vkSj lkekftd psruk ds lacaèk 

ls tqM+h gSA jk"Vª ds çfr çse rc vfèkd vFkZiw.kZ gks tkrk gS 

tc mlesa jk"Vª ds yksxksa ds çfr laosnuk Hkh 'kkfey gksA çsepan 

ds lkfgR; esa lkekU; turk dk thou dsaæ esa gSA blfy, ;g 

vè;;u bl ç'u ij Hkh fopkj djrk gS fd ^lkst+&,&oru* 

dh jk"Vªh; Hkkouk fdl lhek rd turk] lkekftd ,drk vkSj 

ekuoh; xfjek ls tqM+h gqbZ gSA [5, 14] 

 

'kksèk mís'; 

çLrqr 'kksèk dk çkFkfed mís'; çsepan ds ^lkst+&,&oru* esa 

O;ä jk"Vªh; psruk dk vè;;u vkSj fo'ys"k.k djuk gSA blds 

varxZr ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd çsepan jk"Vª 

vkSj ekr̀Hkwfe dh voèkkj.kk dks fdl çdkj çLrqr djrs gSa rFkk 

muds ik=ksa vkSj dFkk&fLFkfr;ksa ds ekè;e ls jk"Vªh; Hkkouk 

fdl :i esa ikBd rd igq¡prh gSA jk"Vªh; psruk dks dsoy 

jktuhfrd fopkj ds :i esa u ns[kdj HkkoukRed vkSj uSfrd 

vuqHko ds :i esa Hkh le>uk bl 'kksèk dk çeq[k mís'; gSA [1, 

2] 

'kksèk dk nwljk mís'; ^lkst+&,&oru* esa ns'kçse dh voèkkj.kk 

dk fo'ys"k.k djuk gSA blesa ;g ns[kk x;k gS fd çsepan 

ns'kçse dks fdl çdkj R;kx] cfynku] drZO; vkSj vkRelEeku 

ls tksM+rs gSaA muds ;gk¡ ns'k ds çfr çse dsoy ekr`Hkwfe dh 

ç'kalk djus rd lhfer ugha gS] cfYd vko';drk iM+us ij 

O;fä vius futh lq[k vkSj fgrksa dk R;kx djus ds fy, Hkh 

rS;kj gksrk gSA bl çdkj ns'kçse dks lfØ; uSfrd 'kfä ds 

:i esa le>uk bl 'kksèk dk egRoiw.kZ mís'; gSA [1, 3] 

rhljk mís'; ^lkst+&,&oru* esa fons'kh 'kklu ds fojksèk dh 

vfHkO;fä dk vè;;u djuk gSA blesa ;g ns[kk x;k gS fd 

çsepan çR;{k jktuhfrd oäO; ds lkFk&lkFk dFkk] çrhd] 

ik=ksa vkSj uSfrd la?k"kksZa ds ekè;e ls fons'kh 'kklu ds çfr 

vlgefr dks fdl çdkj O;ä djrs gSaA lkFk gh vkSifuosf'kd 

lsaljf'ki vkSj laxzg ij gqbZ ljdkjh dkjZokbZ ds lanHkZ esa 

lkfgR; dh jktuhfrd 'kfä dks le>uk Hkh 'kksèk dk ,d 

egRoiw.kZ mís'; gSA [2, 9] 

pkSFkk mís'; çsepan ds jk"Vªokn dks O;kid Hkkjrh; jk"Vªh; 

vkanksyu dh i`"BHkwfe esa le>uk gSA jk"Vªh; psruk fdlh ,d 

ys[kd ds O;fäxr fopkj dk ifj.kke ugha gksrh] cfYd og 

O;kid ,sfrgkfld vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa fodflr gksrh 

gSA blfy, ^lkst+&,&oru* dks vkSifuosf'kd Hkkjr ds 

jktuhfrd okrkoj.k] jk"Vªh; vkanksyu vkSj lkfgfR;d 

tutkxj.k ls tksM+dj ns[kuk vko';d gSA [7, 8] 

ik¡pok¡ mís'; çsepan dh jk"Vªh; psruk vkSj ekuorkoknh –f"V 

ds chp lacaèk dks Li"V djuk gSA çsepan ds vkxs ds lkfgR; esa 

jk"Vªokn dk foLrkj lkekftd U;k; vkSj lkekU; turk dh 

leL;kvksa rd gksrk gSA blfy, bl 'kksèk ds ekè;e ls ;g 

LFkkfir djus dk ç;kl fd;k x;k gS fd ^lkst+&,&oru* esa 

fn[kkbZ nsus okyk vkjafHkd jk"Vªokn vkxs pydj fdl çdkj 

O;kid lkekftd psruk ds fy, vkèkkjHkwfe rS;kj djrk gSA [5, 

14] 

 

'kksèk {ks= 

çLrqr 'kksèk dk eq[; {ks= fganh lkfgR; vkSj fo'ks"k :i ls 

çsepan dk dFkk&lkfgR; gSA 'kksèk dk çkFkfed ikB 

^lkst+&,&oru* gSA laxzg dh dgkfu;ksa dks jk"Vªh; psruk] 

ns'kçse] R;kx] vkRelEeku vkSj fons'kh 'kklu ds fojksèk ds 

lanHkZ esa i<+k x;k gSA çsepan dh vU; jpukvksa dk mi;ksx 

dsoy rqyukRed vkSj lanHkkZRed vkèkkj ij fd;k x;k gS rkfd 

muds fopkjksa ds fodkl dks csgrj <ax ls le>k tk ldsA [1, 

4] 

'kksèk dk nwljk {ks= Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu dh ,sfrgkfld 

vkSj oSpkfjd ì"BHkwfe gSA vkSifuosf'kd 'kklu] jk"Vªh; tkxj.k] 

Lora=rk dh vkdka{kk vkSj lkfgfR;d tutkxj.k dks 
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^lkst+&,&oru* dh le> ds fy, vko';d lanHkZ ekuk x;k 

gSA bl vè;;u esa Lora=rk vkanksyu dk laiw.kZ bfrgkl çLrqr 

djus ds ctk; dsoy mu ,sfrgkfld ifjfLFkfr;ksa ij è;ku 

fn;k x;k gS ftudk lacaèk çsepan dh jk"Vªh; psruk ls gSA [7, 8] 

'kksèk dk rhljk {ks= lkfgR; vkSj lekt dk varlZacaèk gSA 

çsepan ds lkfgR; esa lkekU; turk dk thou vR;ar egRoiw.kZ 

gSA blfy, ^lkst+&,&oru* esa jk"Vª dh voèkkj.kk dks dsoy 

jktuhfrd –f"V ls ugha] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd –f"V 

ls Hkh ns[kk x;k gSA lkfgR; fdl çdkj turk dh laosnukvksa 

dks vfHkO;ä djrk gS vkSj tutkxj.k esa ;ksxnku nsrk gS] ;g 

Hkh vè;;u ds {ks= esa 'kkfey gSA [2, 6] 

'kksèk dk pkSFkk {ks= jk"Vªokn vkSj ekuorkokn dk lacaèk gSA 

çsepan dh jk"Vªh; psruk dks ladh.kZ èkkfeZd ;k lkaçnkf;d –

f"Vdks.k ls vyx j[krs gq, O;kid Hkkjrh;rk ds lanHkZ esa 

le>k x;k gSA fganh vkSj mnZw nksuksa lkfgfR;d lalkj ls muds 

lacaèk rFkk Hkkjrh; lekt dh fofoèkrk dks è;ku esa j[krs gq, 

muds jk"Vªokn dh O;kidrk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA [13, 15] 

vè;;u esa lkfgfR;d] ,sfrgkfld vkSj lekt'kkL=h; –f"V;ksa 

dk leUo; fd;k x;k gSA bldk mís'; ;g fn[kkuk gS fd 

^lkst+&,&oru* ,d lkFk lkfgfR;d —fr] ,sfrgkfld nLrkost 

vkSj jk"Vªh; psruk ds fuekZ.k dk ekè;e gSA blh cgqvk;keh –

f"Vdks.k ds dkj.k 'kksèk esa ikB&fo'ys"k.k ds lkFk&lkFk çsepan 

lacaèkh vkykspukRed vè;;uksa vkSj jk"Vªokn lacaèkh lS)kafrd 

lzksrksa dk Hkh mi;ksx fd;k x;k gSA [3, 11, 12] 

 

lkfgfR;d leh{kk 

çsepan fganh&mnZw lkfgR; ds ,sls egRoiw.kZ jpukdkj gSa ftuds 

lkfgR; esa jk"Vªh; psruk] lkekftd ;FkkFkZ] ekuoh; laosnuk 

vkSj tuthou dk O;kid fp=.k feyrk gSA muds lkfgR; ij 

fganh rFkk mnZw nksuksa Hkk"kkvksa esa i;kZIr vkykspukRed dk;Z gqvk 

gSA çsepan ds vkjafHkd ys[ku dks le>us ds fy, muds 

lkfgfR;d fodkl ds lkFk&lkFk rRdkyhu jktuhfrd vkSj 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa dks le>uk vko';d gSA fo'ks"k :i ls 

lkst+&,&oru dks dsoy ik¡p ns'kHkfä&dFkkvksa ds laxzg ds 

:i esa ns[kuk i;kZIr ugha gS] D;ksafd blesa lkfgR; ds ekè;e ls 

turk esa ns'k ds çfr çse] vkRelEeku vkSj fons'kh 'kklu ds 

çfr vlarks"k mRiUu djus dk ç;kl fn[kkbZ nsrk gSA çsepan ds 

lkfgR; ij miyCèk vkykspuk ;g ladsr nsrh gS fd muds fy, 

lkfgR; dsoy euksjatu dk lkèku ugha Fkk] cfYd lekt ds 

uSfrd vkSj ckSf)d tkxj.k dk ekè;e Hkh FkkA [2, 4, 5] 

lqèkhj paæ us çsepan vkSj Hkkjrh; jk"Vªokn ds lacaèk ij fopkj 

djrs gq, ;g Li"V fd;k gS fd çsepan ds lkfgR; esa jk"Vªh; 

psruk fdlh ladh.kZ jktuhfrd fopkj rd lhfer ugha FkhA 

fons'kh 'kklu dh ifjfLFkfr;ksa esa ys[kd dh lkekftd 

ftEesnkjh turk dks tkx:d djus vkSj mlds Hkhrj ifjorZu 

dh vkdka{kk iSnk djus ls tqM+ tkrh gSA çsepan dh jpukRed 

–f"V esa lkfgR; vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dk lacaèk blfy, 

egRoiw.kZ gS D;ksafd os lkfgR; dks thou ls vyx djds ugha 

ns[krs FksA lkst+&,&oru ds lanHkZ esa ;g –f"V fo'ks"k egÙo 

j[krh gS] D;ksafd bldh dFkkvksa esa ns'k ds fy, R;kx] lkgl 

vkSj drZO; tSls ewY;ksa dks dFkk ds ekè;e ls çLrqr fd;k x;k 

gSA [2] 

'kSysaæ dqekj flag us çsepan] jk"Vªokn vkSj vkSifuosf'kd mÙkj 

Hkkjr esa ukxfjd çfrjksèk ds lacaèk ij ppkZ djrs gq, çsepan ds 

jk"Vªoknh ys[ku dh tfVyrk dks lkeus j[kk gSA muds vè;;u 

ls ;g le>us esa lgk;rk feyrh gS fd çsepan ds ;gk¡ jk"Vªh; 

psruk dsoy jktuhfrd Lora=rk dh ekax ugha gS] cfYd uSfrd 

ftEesnkjh vkSj lkekftd psruk ls Hkh tqM+h gqbZ gSA bl –f"V 

ls lkst+&,&oru esa ns'kçse dk vFkZ dsoy ns'k dh ç'kalk 

djuk ugha] cfYd vko';drk iM+us ij O;fäxr lq[k vkSj 

LokFkZ dk R;kx djds ns'k vkSj lekt ds O;kid fgr dks 

çkFkfedrk nsuk gSA [3] 

ve`r jk; dk çsepan ds thou vkSj le; ij fd;k x;k 

vè;;u muds lkfgR; dks ,sfrgkfld lanHkZ esa le>us ds fy, 

vR;ar mi;ksxh gSA çsepan ds thoudky esa Hkkjr jktuhfrd 

nklrk] lkekftd fo"kerk vkSj vkfFkZd 'kks"k.k dh ifjfLFkfr;ksa 

ls xqtj jgk FkkA blfy, mudh vkjafHkd dgkfu;ksa esa jk"Vª 

vkSj turk ds ç'uksa dk mHkjuk LokHkkfod FkkA lkst+&,&oru 

ij ljdkjh dkjZokbZ us ;g Hkh Li"V fd;k fd rRdkyhu 

'kklu lkfgR; dh jktuhfrd 'kfä dks le>rk FkkA bl laxzg 

ds çdk'ku vkSj mlds ckn gqbZ dkjZokbZ us çsepan ds 

lkfgfR;d thou dks çHkkfor fd;k vkSj muds ys[ku dh fn'kk 

dks vfèkd Li"V :i ls lkekftd rFkk jk"Vªh; ljksdkjksa dh 

vksj fodflr fd;kA [4, 9] 

jkefoykl 'kekZ us çsepan ds lkfgR; dks muds ;qxhu 

lkekftd vkSj jktuhfrd ifjos'k ls tksM+dj ns[kus ij cy 

fn;k gSA muds vuqlkj çsepan dk ;FkkFkZokn dsoy xjhch] 

fdlku vkSj lkekftd fo"kerk dk fp=.k ugha djrk] cfYd 

mlds ihNs ekStwn lkekftd lajpukvksa vkSj lÙkk&lacaèkksa dks Hkh 

le>us dk ç;kl djrk gSA bl –f"V ls lkst+&,&oru çsepan 

ds lkfgfR;d fodkl dk çkjafHkd ysfdu egRoiw.kZ pj.k gSA 

blesa jk"Vªh; psruk HkkoukRed Lrj ij fn[kkbZ nsrh gS] tcfd 

vkxs pydj muds lkfgR; esa ogh psruk lkekftd U;k;] 

vkfFkZd lekurk vkSj ekuoh; xfjek ds ç'uksa ls tqM+rh gqbZ 

fn[kkbZ nsrh gSA [14] 

ÝkalsLdk vksjfluh ds fganh lkoZtfud {ks= lacaèkh vè;;u ls 

çsepan dh Hkk"kk vkSj lkfgR; dh lkekftd Hkwfedk dks le>us 

esa lgk;rk feyrh gSA fganh lkfgR; dk fodkl dsoy 

lkfgfR;d xfrfofèk ugha Fkk] cfYd og O;kid lkoZtfud 

laokn dk Hkh fgLlk FkkA i=&if=dkvksa] dgkfu;ksa] miU;klksa 

vkSj fucaèkksa ds ekè;e ls jk"Vªh; rFkk lkekftd ç'uksa ij 

fopkj fd;k tk jgk FkkA çsepan blh O;kid lkfgfR;d 

lkoZtfud {ks= ds egRoiw.kZ jpukdkj FksA lkst+&,&oru dh 

Hkk"kk esa fganh&mnZw dh lk>k lkaL—frd ijaijk fn[kkbZ nsrh gS] 

ftlls bldk ns'kçse fdlh ,d èkkfeZd ;k lkeqnkf;d igpku 

rd lhfer ugha jgrkA [12] 

jk"Vªokn ds lS)kafrd vè;;u esa csusfMDV ,aMjlu vkSj ikFkZ 

pVtÊ ds fopkj Hkh çsepan ds jk"Vªoknh lkfgR; dks le>us esa 

mi;ksxh gSaA ,aMjlu jk"Vª dks ,d dfYir leqnk; ds :i esa 

le>rs gSa] tcfd pVtÊ vkSifuosf'kd ifjfLFkfr;ksa esa jk"Vªoknh 

fopkjksa ds fuekZ.k dh tfVyrk ij fopkj djrs gSaA Hkkjrh; 

lanHkZ esa jk"Vª dh dYiuk dsoy jktuhfrd lhek ;k 

'kklu&O;oLFkk ls ugha curh] cfYd Hkk"kk] laL—fr] Le`fr] 

lk>k vuqHko vkSj lkewfgd Hkkoukvksa ls Hkh fufeZr gksrh gSA 

lkst+&,&oru esa ns'k dks blh çdkj ,d HkkoukRed vkSj 

uSfrd leqnk; ds :i esa çLrqr fd;k x;k gS] ftlesa O;fä 

Lo;a dks jk"Vª ds O;kid vfLrRo ls tksM+rk gSA [15, 16] 

iwoZorÊ vè;;uksa ls ;g Li"V gksrk gS fd çsepan ds jk"Vªokn] 

lkekftd –f"V] Hkk"kk vkSj ;FkkFkZokn ij i;kZIr vkykspukRed 

lkexzh miyCèk gSA fQj Hkh lkst+&,&oru dks fo'ks"k :i ls 

jk"Vªh; psruk] ns'kçse vkSj fons'kh 'kklu ds fojksèk—bu rhuksa 

dks ,d lkFk dsaæ esa j[kdj ljy vkSj lefUor <ax ls i<+us 

dh vko';drk cuh jgrh gSA vfèkdka'k vkykspuk,¡ çsepan ds 

O;kid lkfgR;] muds jk"Vªokn ;k muds thou&lanHkksZa ij 

dsafær gSaA çLrqr 'kksèk bl varj dks Hkjus dk ç;kl djrk gS 

vkSj lkst+&,&oru dh dFkkvksa ds Hkhrj ekStwn ns'k] turk] 
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R;kx] vkRelEeku] Lora=rk vkSj fons'kh 'kklu ds çfr 

vlgefr dks ,d lexz –f"V ls le>us dk ç;kl djrk gSA 
[2, 3, 12, 14] 

 

'kksèk i)fr 

çLrqr 'kksèk ds fy, eq[; :i ls xq.kkRed] fo'ys"k.kkRed] 

O;k[;kRed vkSj ,sfrgkfld 'kksèk&i)fr dk ç;ksx fd;k x;k 

gSA pw¡fd fo"k; lkfgfR;d —fr;ksa esa O;ä fopkjksa] Hkkoukvksa] 

çrhdksa] ik=ksa vkSj lkekftd lanHkksZa ds vè;;u ls lacafèkr gS] 

blfy, ek=kRed i)fr bldh ç—fr ds vuqdwy ugha gSA 'kksèk 

dk çkFkfed vkèkkj çsepan dk lkst+&,&oru gS] tcfd 

f}rh;d vkèkkj çsepan ds thou] muds lkfgR;] Hkkjrh; 

jk"Vªokn] fganh lkoZtfud {ks= vkSj vkSifuosf'kd Hkkjr ds 

bfrgkl ls lacafèkr vkykspukRed xzaFk rFkk 'kksèk&ys[k gSaA [1, 2, 

4] 

,sfrgkfld i)fr ds varxZr lkst+&,&oru dks chloha 'krkCnh 

ds çkjafHkd vkSifuosf'kd Hkkjr dh ifjfLFkfr;ksa esa j[kdj ns[kk 

x;k gSA ml le; Hkkjr esa jktuhfrd vlarks"k] jk"Vªh; 

vkanksyu dk fodkl] fons'kh 'kklu dh uhfr;ksa vkSj Hkkjrh; 

lekt esa Lora=rk dh Hkkouk ds çlkj dh çfØ;k py jgh 

FkhA blfy, dgkuh esa ç;qä ns'k] ekr`Hkwfe] cfynku vkSj 

Lora=rk tSls 'kCnksa dks muds rRdkyhu ,sfrgkfld lanHkZ ds 

lkFk le>uk vko';d gSA bl i)fr ds ekè;e ls ;g tkuus 

dk ç;kl fd;k x;k gS fd çsepan us vius le; dh 

jktuhfrd psruk dks dFkk&lkfgR; esa fdl çdkj :ikarfjr 

fd;kA [7, 8, 9] 

fo'ys"k.kkRed i)fr ds varxZr lkst+&,&oru dh dFkkvksa ds 

dFkkud] ik=ksa] laoknksa] ?kVukvksa vkSj fopkjksa dk vè;;u fd;k 

x;k gSA fo'ks"k è;ku mu çlaxksa ij fn;k x;k gS tgk¡ O;fä 

vkSj jk"Vª ds lacaèk] O;fäxr lq[k vkSj jk"Vªh; drZO;] thou 

vkSj cfynku rFkk ns'kçse vkSj fons'kh 'kklu ds chp la?k"kZ 

fn[kkbZ nsrk gSA blds lkFk gh dgkuh dh Hkk"kk vkSj 'kSyh dks 

Hkh fo'ys"k.k dk vkèkkj cuk;k x;k gS] D;ksafd çsepan us ljy 

vkSj çHkko'kkyh Hkk"kk ds ekè;e ls xaHkhj jk"Vªh; fopkjksa dks 

lkekU; ikBd rd igq¡pkus dk ç;kl fd;kA [1, 5] 

O;k[;kRed i)fr ds varxZr ;g ns[kk x;k gS fd 

lkst+&,&oru esa ns'kçse dks fdl çdkj uSfrd ewY; ds :i esa 

LFkkfir fd;k x;k gSA ;gk¡ ns'k ds çfr çse dsoy Hkkoqdrk 

ugha gS] cfYd drZO;] lkgl] R;kx vkSj vkRelEeku ls tqM+k 

gqvk gSA ik=ksa dh ifjfLFkfr;ksa vkSj muds fu.kZ;ksa ds ekè;e ls 

ikBd dks ;g le>kus dk ç;kl fd;k tkrk gS fd jk"Vª ds 

çfr ftEesnkjh O;fäxr LokFkZ ls cM+h gks ldrh gSA bl –f"V 

ls dFkk&lkfgR; ikBd ds Hkhrj dsoy Hkkouk iSnk ugha djrk] 

cfYd mlds fopkjksa dks Hkh çHkkfor djrk gSA [2, 3] 

rqyukRed lanHkZ&i)fr dk lhfer mi;ksx Hkh fd;k x;k gSA 

lkst+&,&oru esa fn[kkbZ nsus okyh çkjafHkd jk"Vªh; psruk dh 

rqyuk çsepan dh ckn dh jpukvksa esa fodflr lkekftd psruk 

ls dh xbZ gSA deZHkwfe vkSj xksnku tSlh jpukvksa ds lanHkZ ls 

;g le>us esa lgk;rk feyrh gS fd çsepan dh jk"Vªh; –f"V 

le; ds lkFk vfèkd O;kid gksdj fdlku] Jfed] xjhc] L=h 

vkSj oafpr oxksZa ds ç'uksa ls tqM+rh xbZA bl çdkj 

lkst+&,&oru dks çsepan ds lexz lkfgfR;d fodkl dh 

vkjafHkd dM+h ds :i esa le>k x;k gSA [17, 18] 

 

'kksèk fo'ys"k.k 

lkst+&,&oru 'kh"kZd vius vki esa vR;ar vFkZiw.kZ gSA ^lkst+* 

dk vFkZ ihM+k] osnuk ;k tyu ls vkSj ^oru* dk vFkZ ekr`Hkwfe 

;k ns'k ls lacafèkr gSA bl çdkj 'kh"kZd esa gh ekr̀Hkwfe dh 

ihM+k vkSj mlds çfr xgjh HkkoukRed laosnuk dk ladsr 

feyrk gSA ;g dsoy ns'k dh ç'kalk djus okyk 'kh"kZd ugha gS] 

cfYd ,slh ekr`Hkwfe dh vksj ladsr djrk gS tks fons'kh 'kklu 

ds dkj.k ihM+k esa gSA 'kh"kZd vkSj dFkkvksa ds varlZacaèk ls Li"V 

gksrk gS fd çsepan ns'k dks ,d thoar HkkoukRed lÙkk ds :i 

esa ns[krs gSa vkSj mlds nq[k dks vius ik=ksa ds ekè;e ls O;ä 

djrs gSaA [1, 4] 

lkst+&,&oru dh lcls pfpZr dgkuh ^nqfu;k dk lcls 

vueksy jru* gSA bl dgkuh esa ns'k ds fy, cfynku dks 

vR;ar Å¡ps ewY; ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA dgkuh dk 

dsaæh; fopkj ;g gS fd lalkj dh lcls ewY;oku oLrq HkkSfrd 

laifÙk ugha] cfYd ns'k ds fy, fn;k x;k thou vkSj cfynku 

gSA çsepan us bl fopkj dks fdlh jktuhfrd Hkk"k.k ds :i esa 

ugha] cfYd dFkk vkSj HkkoukRed çlax ds ekè;e ls çLrqr 

fd;k gSA bl çdkj dgkuh ikBd dks ;g lkspus ds fy, çsfjr 

djrh gS fd O;fä dk thou rc vfèkd vFkZiw.kZ gks tkrk gS 

tc og vius futh vfLrRo ls vkxs c<+dj ns'k vkSj lekt 

ds fy, lefiZr gksrk gSA [1, 9] 

^nqfu;k dk lcls vueksy jru* dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa 

ns'kçse dks vewrZ fopkj u j[kdj cfynku dh Bksl vuqHkwfr ls 

tksM+k x;k gSA dgkuh esa ns'k ds fy, cgk, x, jä dh vafre 

cwan dks vueksy jru ds :i esa ns[kus dh dYiuk ns'kçse dks 

vR;ar çHkko'kkyh çrhd esa cny nsrh gSA ;gk¡ jä dsoy 

'kkjhfjd thou dk ladsr ugha gS] cfYd R;kx] lkgl vkSj 

jk"Vªh; leiZ.k dk çrhd cu tkrk gSA Hkkjr ljdkj ds lkaL—

frd vfHkys[kksa esa Hkh bl dgkuh vkSj lkst+&,&oru dks çsepan 

ds vkjafHkd jk"Vªoknh ys[ku ds egRoiw.kZ mnkgj.kksa ds :i esa 

ntZ fd;k x;k gSA [9] 

^'ks[k e[kewj* esa Hkh jk"Vªh; psruk dsoy Hkk"k.k ;k ukjs ds :i 

esa ugha vkrh] cfYd ik=ksa ds fu.kZ; vkSj lkgl ls fodflr 

gksrh gSA dgkuh dk ik= vius O;fäxr thou vkSj O;kid 

drZO; ds chp la?k"kZ dk vuqHko djrk gSA çsepan bl la?k"kZ ds 

ekè;e ls ;g ç'u mBkrs gSa fd tc ns'k ladV esa gks rks O;fä 

dk okLrfod drZO; D;k gksuk pkfg,A bl çdkj O;fäxr 

Hkkoukvksa ds Åij jk"Vªh; ftEesnkjh dks LFkku nsuk dgkuh dh 

çeq[k oSpkfjd fo'ks"krk cu tkrk gSA [1, 4] 

^;gh esjk oru gS* esa ekr`Hkwfe ds çfr HkkoukRed yxko vfèkd 

Li"V :i esa fn[kkbZ nsrk gSA ;gk¡ oru dsoy HkkSxksfyd Hkwfe 

ugha gS] cfYd Lef̀r] igpku vkSj vkReh;rk ls fufeZr lalkj 

gSA O;fä vius ns'k dks blfy, ugha pkgrk fd og dsoy 

mldh tUeHkwfe gS] cfYd blfy, Hkh fd mlds thou dh 

Le`fr;k¡] mlds yksx] mldh laL—fr vkSj mldh lkewfgd 

igpku mlls tqM+h gqbZ gSaA bl çdkj dgkuh esa jk"Vªh; psruk 

dk HkkoukRed vkèkkj etcwr gksrk gSA [1, 5] 

^'kksd dk iqjLdkj* rFkk laxzg esa lfEefyr vU; dFkkvksa esa 

R;kx vkSj ns'k ds fy, d"V lgus dh Hkkouk fofHkUu :iksa esa 

lkeus vkrh gSA çsepan cfynku dks dsoy eR̀;q ls ugha tksM+rs] 

cfYd ekufld ihM+k] O;fäxr R;kx vkSj lkekftd ftEesnkjh 

dks Hkh ns'kHkfä dk fgLlk cukrs gSaA bl –f"V ls ns'kçse dk 

vFkZ dsoy ;q)Hkwfe esa çk.k nsuk ugha gS( ns'k vkSj lekt ds 

fy, vius LokFkZ dks ihNs j[kuk Hkh mlh Hkkouk dk fgLlk gSA 

[1, 4] 

^lkalkfjd çse vkSj ns'k çse* esa O;fäxr çse vkSj ns'kçse ds 

chp fn[kkbZ nsus okyk ruko çsepan dh jk"Vªh; –f"V dh 

tfVyrk dks lkeus ykrk gSA euq"; dk O;fäxr thou mldh 

Hkkoukvksa vkSj lacaèkksa ls fufeZr gksrk gS] ysfdu jk"Vª ladV esa 
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gks rks ogh O;fä O;kid ftEesnkjh ds lkeus vius futh fgrksa 

dk iqueZwY;kadu djrk gSA çsepan bl }a} dks ljy uSfrd 

f'k{kk esa cnyus ds ctk; dFkk ds ekè;e ls çLrqr djrs gSaA 

blls ns'kçse ,d thoar ekuoh; vuqHko cu tkrk gSA [1, 2] 

lkst+&,&oru esa jk"Vªh; psruk dk ,d egRoiw.kZ i{k 

vkRelEeku gSA fons'kh 'kklu ds vèkhu thou dsoy 

jktuhfrd vèkhurk ugha gS( og O;fä vkSj lekt dh ekufld 

Lora=rk dks Hkh çHkkfor djrk gSA çsepan ds ik=ksa esa viuh 

Hkwfe] lekt vkSj lkewfgd vfLrRo ds çfr lEeku fn[kkbZ nsrk 

gSA ;g vkRelEeku èkhjs&èkhjs fons'kh 'kklu dh vU;k;iw.kZ 

O;oLFkk ds çfr vlgefr dk vkèkkj curk gSA blfy, ns'kçse 

vkSj fons'kh 'kklu dk fojksèk ,d&nwljs ls tqM+s gq, fopkj cu 

tkrs gSaA [2, 3] 

çsepan ds ;gk¡ fons'kh 'kklu dk fojksèk fgald jktuhfrd 

dk;ZØe ds :i esa çLrqr ugha gksrkA mudh dgkfu;ksa esa bldk 

Loj eq[;r% uSfrd] HkkoukRed vkSj oSpkfjd gSA os ikBd ds 

Hkhrj ;g Hkkouk mRiUu djuk pkgrs gSa fd viuk ns'k vius 

yksxksa dk gS vkSj mlds çfr ftEesnkjh çR;sd O;fä dh gSA 

fons'kh lÙkk dh vkykspuk ds lkFk&lkFk os Hkkjrh; lekt ds 

Hkhrj lkgl] ,drk] vkRefoÜokl vkSj R;kx tSls xq.kksa dks 

fodflr djus dh vko';drk ij cy nsrs gSaA bl çdkj 

fojksèk dk Loj turk dh psruk dks tkx`r djus ds ekè;e ls 

fufeZr gksrk gSA [2, 3, 7] 

lkst+&,&oru dh lcls cM+h fo'ks"krkvksa esa ls ,d ;g gS fd 

çsepan us jk"Vªh; Hkkouk dks lkekU; turk dh Hkk"kk esa çLrqr 

fd;kA dfBu jktuhfrd fl)karksa ds LFkku ij mUgksaus dgkuh] 

ik= vkSj HkkoukRed çlaxksa dk lgkjk fy;kA blls ns'kçse dk 

fopkj f'kf{kr vfHktkr oxZ rd lhfer ugha jgrk] cfYd 

lkekU; ikBd ds vuqHko ls tqM+ tkrk gSA lkfgR; dk ;gh 

tulqyHk :i çsepan dh jk"Vªh; psruk dks O;kid lkekftd 

çHkko çnku djrk gSA [5, 12] 

Hkk"kk dh –f"V ls Hkh lkst+&,&oru egRoiw.kZ gSA çsepan dk 

vkjafHkd lkfgR; fganh&mnZw dh lk>k Hkkf"kd vkSj lkaL—frd 

ijaijk ls fodflr gqvkA ^oru*] ^lkst+* vkSj ^gqCc&,&oru* 

tSls 'kCn ml le; dh xaxk&tequh Hkkf"kd laL—fr dk 

çfrfufèkRo djrs gSaA blls Li"V gksrk gS fd çsepan ds fy, 

jk"Vª dh voèkkj.kk fdlh ,d Hkk"kk] èkeZ ;k leqnk; rd lhfer 

ugha FkhA mudk ns'kçse lk>k laL—fr vkSj lkewfgd thou dh 

Hkkouk ij vkèkkfjr FkkA [12, 19] 

lkst+&,&oru dk çdk'ku vkSj mlds ckn fczfV'k 'kklu dh 

çfrfØ;k Lo;a bl laxzg dh jktuhfrd 'kfä dks çekf.kr 

djrh gSA Hkkjr ljdkj ds lkaL—frd vfHkys[kksa ds vuqlkj 

laxzg dh dgkfu;ksa dks 'kklu ds fy, vkifÙktud ekuk x;k 

vkSj blds dkj.k çsepan dks ç'kklfud dkjZokbZ dk lkeuk 

djuk iM+kA ;g ?kVuk crkrh gS fd ml le; lkfgR; dks 

dsoy euksjatu dh oLrq ugha ekuk tkrk Fkk( 'kklu ;g 

le>rk Fkk fd lkfgR; turk ds fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks 

çHkkfor dj ldrk gSA [9] 

lkst+&,&oru ij gqbZ ljdkjh dkjZokbZ çsepan ds lkfgfR;d 

thou esa ,d fu.kkZ;d ?kVuk ds :i esa ns[kh tkrh gSA laxzg 

dh çfr;ksa dks ç'kklu }kjk tCr fd;k x;k vkSj u"V fd;k 

x;k rFkk ys[kd dks 'kklu ds lkeus Li"Vhdj.k nsuk iM+kA 

bl ?kVuk ds ckn çsepan us vius ys[ku dh 'kfä vkSj mlds 

jktuhfrd çHkko dks vkSj vfèkd Li"V :i ls vuqHko fd;kA 

blfy, lkst+&,&oru dsoy lkfgfR;d —fr ugha] cfYd 

vkSifuosf'kd Hkkjr esa lkfgR; vkSj lÙkk ds chp lacaèk dk Hkh 

egRoiw.kZ nLrkost gSA [4, 9] 

çsepan dh jk"Vªh; psruk dks muds O;kid lkfgfR;d fodkl 

ds lanHkZ esa ns[kus ij bldh fn'kk vkSj Li"V gksrh gSA vkjafHkd 

nkSj esa ns'k dh Lora=rk vkSj fons'kh 'kklu ls eqfä dk fopkj 

çeq[k fn[kkbZ nsrk gSA vkxs pydj ;gh psruk fdlku] etnwj] 

xjhc] L=h vkSj 'kksf"kr oxksZa ds thou ls tqM+rh gSA deZHkwfe esa 

jktuhfrd vkSj lkekftd la?k"kZ vfèkd çR;{k :i esa lkeus 

vkrk gS] tcfd xksnku esa jk"Vªh; ç'uksa ds lkFk xzkeh.k thou 

vkSj vkfFkZd 'kks"k.k dk ;FkkFkZ çeq[k gks tkrk gSA blls Li"V 

gksrk gS fd çsepan ds fy, jk"Vª dsoy jktuhfrd lÙkk 

ifjorZu dk uke ugha Fkk] cfYd U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk ls 

Hkh tqM+k gqvk FkkA [17, 18] 

bl çdkj lkst+&,&oru esa jk"Vªh; psruk rhu ijLij tqM+s 

Lrjksa ij fodflr gksrh fn[kkbZ nsrh gS—igyk] ekr`Hkwfe ds çfr 

HkkoukRed çse( nwljk] ns'k ds fy, O;fäxr R;kx vkSj drZO;( 

vkSj rhljk] fons'kh 'kklu ds dkj.k mRiUu vlarks"k rFkk mlls 

eqfä dh vkdka{kkA bu rhuksa Lrjksa ds chp xgjk lacaèk gSA 

ns'kçse O;fä dks R;kx ds fy, çsfjr djrk gS] R;kx jk"Vªh; 

psruk dks etcwr djrk gS vkSj ogh psruk fons'kh 'kklu dh 

vU;k;iw.kZ O;oLFkk ds çfr vlgefr iSnk djrh gSA [1, 2, 3] 

varr% lkst+&,&oru dks çsepan ds lkfgR; esa jk"Vªh; tkxj.k 

dh vkjafHkd vkSj egRoiw.kZ dM+h ekuk tk ldrk gSA bldh 

dFkk,¡ ikBd dks lhèks jktuhfrd vkanksyu esa Hkkx ysus dk 

funZs'k nsus ds ctk; mlds Hkhrj ns'k ds çfr laosnuk] 

vkRelEeku] lkgl vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk mRiUu djrh gSaA 

;gh bldh lkfgfR;d 'kfä gSA çsepan us dFkk dks ,slk ekè;e 

cuk;k ftlesa euksjatu ds lkFk fopkj] Hkko ds lkFk drZO; 

vkSj O;fä ds lkFk jk"Vª dk lacaèk LFkkfir gksrk gSA bl vFkZ esa 

lkst+&,&oru fganh lkfgR; esa ns'kçse vkSj fons'kh 'kklu ds 

fojksèk dh çkjafHkd çHkko'kkyh vfHkO;fä;ksa esa egRoiw.kZ LFkku 

j[krk gSA [2, 3, 9] 

 

'kksèk ppkZ 

çLrqr 'kksèk ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd çsepan ds 

lkst+&,&oru esa jk"Vªh; psruk dsoy jktuhfrd Lora=rk dh 

bPNk rd lhfer ugha gS] cfYd og O;fä ds uSfrd fodkl] 

lkekftd ftEesnkjh vkSj lkewfgd vkRelEeku ls tqM+h gqbZ gSA 

çsepan us vius ik=ksa ds ekè;e ls ;g LFkkfir djus dk ç;kl 

fd;k gS fd ns'k ds çfr çse rHkh lkFkZd gS tc og O;fä ds 

vkpj.k vkSj fu.kZ;ksa esa fn[kkbZ nsA bl –f"V ls ns'kçse Hkkoqd 

vuqHkwfr gksus ds lkFk&lkFk ,d uSfrd nkf;Ro Hkh cu tkrk 

gSA ;g fo'ks"krk çsepan ds jk"Vªoknh lkfgR; dks dsoy 

jktuhfrd çpkj ls vyx djrh gSA [1, 2, 3] 

çsepan dh jk"Vªh; psruk dks muds le; ds Hkkjrh; lekt 

vkSj Lora=rk vkanksyu dh ifjfLFkfr;ksa ls vyx djds ugha 

ns[kk tk ldrkA fons'kh 'kklu ds dkj.k Hkkjrh; lekt 

jktuhfrd vkSj vkfFkZd :i ls vusd çdkj ds nckoksa dk 

lkeuk dj jgk FkkA ,sls le; esa lkfgR; turk ds chp 

jk"Vªh; Hkkouk fodflr djus dk çHkkoh ekè;e cu ldrk FkkA 

çsepan us blh lkfgfR;d 'kfä dk mi;ksx fd;kA 

lkst+&,&oru dh dgkfu;ksa esa ns'k dks dsoy ,d HkkSxksfyd 

{ks= ds :i esa ugha] cfYd yksxksa dh lkewfgd igpku] Le`fr 

vkSj lEeku ls tqM+s gq, thou&ewY; ds :i esa çLrqr fd;k 

x;k gSA [7, 8, 12] 

'kksèk ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd çsepan dk ns'kçse fdlh 

ladh.kZ èkkfeZd ;k lkeqnkf;d fopkj ij vkèkkfjr ugha gSA 

mudh jk"Vªh; dYiuk esa fofHkUu leqnk;ksa vkSj Hkk"kkbZ ijaijkvksa 

ds yksxksa ds fy, LFkku gSA lkst+&,&oru dh Hkk"kk vkSj 

HkkoHkwfe fganh&mnZw dh lk>k lkaL—frd fojklr dks lkeus 
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ykrh gSA blfy, çsepan dk jk"Vªokn foHkktudkjh u gksdj 

lekos'kh Lo:i xzg.k djrk gSA ;g fo'ks"krk vkt Hkh muds 

lkfgR; dks çklafxd cukrh gS] D;ksafd jk"Vª dh voèkkj.kk dks 

os lk>k thou] ikjLifjd lEeku vkSj lkewfgd ftEesnkjh ds 

vkèkkj ij ns[krs gSaA [12, 19] 

ns'kçse vkSj cfynku dk lacaèk lkst+&,&oru dh çeq[k 

fo'ks"krkvksa esa gSA çsepan ds ik=ksa ds lkeus tc O;fäxr lq[k 

vkSj ns'k ds O;kid fgr ds chp pquko dh fLFkfr vkrh gS] rks 

ns'k ds fgr dks vfèkd egRo fn;k tkrk gSA ;g R;kx dsoy 

;q) ;k e`R;q rd lhfer ugha gS( blesa O;fäxr bPNkvksa] 

lqfoèkkvksa vkSj LokFkksZa dks ihNs j[kus dh Hkkouk Hkh 'kkfey gSA 

bl çdkj çsepan ns'kHkfä dks nSfud thou dh uSfrd 

ftEesnkjh ls tksM+rs gSaA [1, 4] 

fons'kh 'kklu dk fojksèk Hkh blh jk"Vªh; psruk dk LokHkkfod 

foLrkj gSA çsepan us 'kklu&fojksèk dks dsoy jktuhfrd ukjs 

ds :i esa çLrqr ugha fd;k] cfYd O;fä ds vkRelEeku vkSj 

Lora= vfLrRo ls tksM+kA fons'kh 'kklu ds vèkhu jgus dh 

fLFkfr esa O;fä ds Hkhrj viuh Lora= igpku vkSj vfèkdkjksa ds 

çfr tkx:drk iSnk djuk vko';d FkkA lkst+&,&oru dh 

dgkfu;k¡ blh ekufld tkxj.k dks lkfgfR;d :i nsrh gSaA [2, 

3] 

çsepan ds lkfgR; esa jk"Vªh;rk vkSj lkekftd U;k; ds chp 

xgjk lacaèk fn[kkbZ nsrk gSA muds fy, Lora= Hkkjr dk liuk 

dsoy fons'kh 'kklu ds var rd lhfer ugha FkkA os ,sls lekt 

dh dYiuk djrs Fks ftlesa lkekU; O;fä dks lEeku] volj 

vkSj U;k; çkIr gksA ;gh dkj.k gS fd muds ckn ds lkfgR; esa 

jk"Vªh; psruk fdlku] etnwj] L=h vkSj xjhc oxksZa ds ç'uksa ds 

lkFk vfèkd O;kid :i esa tqM+rh gSA lkst+&,&oru esa ftl 

jk"Vªh; Hkkouk dk vkjafHkd :i fn[kkbZ nsrk gS] og vkxs 

pydj vfèkd O;kid lkekftd ekuorkokn esa fodflr gksrh 

gSA [14, 17, 18] 

iwoZorÊ vkykspdksa ds fopkjksa dh rqyuk çLrqr vè;;u ls djus 

ij i;kZIr lekurk fn[kkbZ nsrh gSA lqèkhj paæ us çsepan ds 

lkfgR; esa jk"Vªh; ftEesnkjh vkSj lkekftd mís'; dh vksj 

ladsr fd;k gS] tcfd 'kSysaæ dqekj flag us jk"Vªokn vkSj 

çfrjksèk dh uSfrd ç—fr ij cy fn;k gSA orZeku vè;;u bu 

nksuksa –f"V;ksa dks lkst+&,&oru dh fof'k"V dFkkvksa ds lkFk 

tksM+dj ns[krk gSA bl çdkj çLrqr 'kksèk ;g LFkkfir djrk gS 

fd çsepan dh jk"Vªh; psruk lkfgfR;d lkSan;Z vkSj lkekftd 

mís'; ds chp larqyu LFkkfir djrh gSA [2, 3] 

lkst+&,&oru ds çdk'ku ds ckn 'kklu }kjk dh xbZ dkjZokbZ 

bl ppkZ dks ,d ,sfrgkfld vkèkkj Hkh çnku djrh gSA ;fn 

lkfgR; esa O;ä fopkjksa dk dksbZ lkekftd çHkko u gksrk] rks 

vkSifuosf'kd 'kklu }kjk ,slh jpuk ij è;ku nsuk vkSj 

dkjZokbZ djuk vko';d ugha le>k tkrkA laxzg ij gqbZ 

dkjZokbZ ls ;g çekf.kr gksrk gS fd lkfgR; dks ml le; 

fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks çHkkfor djus okyh 'kfä ds :i esa 

ns[kk tkrk FkkA bl –f"V ls lkst+&,&oru lkfgR; vkSj lÙkk 

ds lacaèk dk Hkh egRoiw.kZ mnkgj.k gSA [9, 10] 

çsepan ds jk"Vªokn dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk mldk 

fodkl'khy Lo:i gSA vkjafHkd jpukvksa esa ns'k dh Lora=rk 

vkSj fons'kh 'kklu ls eqfä çeq[k fpark ds :i esa fn[kkbZ nsrh 

gS] ysfdu vkxs pydj muds lkfgR; esa jk"Vª dh voèkkj.kk 

lkekftd lekurk vkSj ekuoh; xfjek ls tqM+ tkrh gSA bl 

fodkl dks ns[krs gq, lkst+&,&oru dks çsepan ds jk"Vªoknh 

fparu dk çkjafHkd pj.k dgk tk ldrk gS] u fd mldk iw.kZ 

:iA ;gh dkj.k gS fd bl laxzg dk vè;;u çsepan ds iwjs 

lkfgfR;d fodkl dks le>us ds fy, vR;ar mi;ksxh gSA [2, 14] 

orZeku le; ds lanHkZ esa Hkh lkst+&,&oru dh çklafxdrk cuh 

gqbZ gSA vkt jk"Vªh;rk dk vFkZ dsoy jktuhfrd lhekvksa dh 

j{kk ugha gS( blesa ukxfjd ftEesnkjh] lkekftd ,drk] 

lekurk] ekuo xfjek vkSj ns'k ds çfr ldkjkRed mÙkjnkf;Ro 

Hkh 'kkfey gSaA çsepan dk lkfgR; gesa ;g le>us dh çsj.kk 

nsrk gS fd lPpk ns'kçse dsoy HkkoukRed vfHkO;fä ugha] 

cfYd lekt ds detksj oxksZa ds çfr laosnuk vkSj vius 

drZO;ksa ds çfr bZekunkjh Hkh gSA bl –f"V ls lkst+&,&oru 

dk jk"Vªh; lans'k orZeku lekt ds fy, Hkh fopkj.kh; gSA [1, 8, 

11] 

 

fu"d"kZ 

çLrqr 'kksèk ds vè;;u ls ;g fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd çsepan 

dk lkst+&,&oru fganh lkfgR; esa jk"Vªh; psruk dh çkjafHkd 

vkSj çHkko'kkyh vfHkO;fä;ksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA laxzg 

dh dFkkvksa esa ns'k ds çfr çse] ekr`Hkwfe ds fy, R;kx] 

vkRelEeku vkSj Lora=rk dh vkdka{kk dks dFkk&lkfgR; ds 

ekè;e ls çLrqr fd;k x;k gSA çsepan us jk"Vªh; Hkkouk dks 

dsoy jktuhfrd fopkj ds :i esa u j[kdj mls lkekU; 

euq"; ds thou vkSj Hkkoukvksa ls tksM+ fn;kA blh dkj.k bu 

dgkfu;ksa dk çHkko dsoy rRdkyhu jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa 

rd lhfer ugha jgrk] cfYd os O;fä vkSj jk"Vª ds lacaèk ij 

O;kid fopkj çLrqr djrh gSaA [1, 2] 

lkst+&,&oru esa ns'kçse dk Loj vR;ar HkkoukRed gksus ds 

lkFk&lkFk uSfrd Hkh gSA çsepan ds ik=ksa ds fy, ns'k dsoy 

tUeHkwfe ugha] cfYd mudh igpku] lEeku vkSj lkewfgd 

thou dk vkèkkj gSA blfy, ns'k ds ladV dks os O;fäxr 

ladV ds :i esa vuqHko djrs gSaA ;g Hkkouk O;fä dks R;kx] 

lkgl vkSj ftEesnkjh dh vksj çsfjr djrh gSA çsepan dk ;gh 

–f"Vdks.k ns'kçse dks dsoy 'kCnksa ;k ukjksa ls Åij mBkdj 

thou&ewY; dk :i çnku djrk gSA [1, 4] 

bl laxzg esa cfynku dh Hkkouk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA 

çsepan ;g LFkkfir djrs gSa fd fdlh ns'k dh Lora=rk dsoy 

jktuhfrd usr̀Ro ds ç;kl ls çkIr ugha gksrh] cfYd lkekU; 

yksxksa ds R;kx] lkgl vkSj tkx:drk ls Hkh mldk fuekZ.k 

gksrk gSA O;fä tc vius futh LokFkZ ls Åij mBdj jk"Vª 

vkSj lekt ds fgr dks çkFkfedrk nsrk gS] rHkh jk"Vªh; psruk 

okLrfod lkekftd 'kfä esa ifjofrZr gksrh gSA nqfu;k dk 

lcls vueksy jru tSlh dgkuh blh fopkj dks vR;ar 

çHkko'kkyh <ax ls lkeus ykrh gSA [1, 9] 

fons'kh 'kklu dk fojksèk lkst+&,&oru dh dsaæh; oSpkfjd 

fo'ks"krkvksa esa ls ,d gSA çsepan us fons'kh lÙkk ds fojksèk dks 

dsoy 'kklu&O;oLFkk dh vkykspuk rd lhfer ugha j[kk] 

cfYd mls vkRelEeku vkSj Lora= psruk ls tksM+kA mudk 

mís'; ikBd ds Hkhrj ;g foÜokl mRiUu djuk Fkk fd 

ijkèkhurk LokHkkfod ;k LFkk;h fLFkfr ugha gS vkSj O;fä rFkk 

lekt dks vius vfèkdkjksa rFkk lEeku ds çfr tkx:d gksuk 

pkfg,A bl çdkj fons'kh 'kklu dk fojksèk muds lkfgR; esa 

ekufld vkSj uSfrd Lora=rk dh vkdka{kk ls tqM+ tkrk gSA [2, 

3] 

bl 'kksèk ls ;g Hkh Li"V gqvk fd çsepan dk jk"Vªokn ladh.kZ 

;k foHkktudkjh ugha FkkA mudh jk"Vªh; psruk esa Hkk"kk] laL—

fr vkSj lkekftd fofoèkrk ds fy, i;kZIr LFkku gSA fganh&mnZw 

dh lk>k Hkkf"kd ijaijk ls fufeZr lkst+&,&oru ;g ladsr 

nsrk gS fd ns'k dh dYiuk vusd leqnk;ksa vkSj lkaL—frd 

vuqHkoksa dks lkFk ysdj pyrh gSA çsepan ds fy, jk"Vª dk 

vkèkkj dsoy èkeZ ;k tkfr ugha] cfYd lk>k thou] lk>k ihM+k 

vkSj lk>k Hkfo"; dh vkdka{kk gSA [12, 19] 
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çsepan ds lkfgR; dh ,d vU; egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd 

jk"Vªh; psruk èkhjs&èkhjs lkekftd psruk esa fodflr gksrh gSA 

lkst+&,&oru esa Lora=rk vkSj ns'kçse dk tks çkjafHkd Loj 

feyrk gS] ogh vkxs pydj fdlku] etnwj] xjhc] L=h vkSj 

vU; oafpr oxksZa dh leL;kvksa ls tqM+rk gSA deZHkwfe vkSj 

xksnku tSlh jpukvksa esa jk"Vª vkSj lekt dk ç'u vfèkd 

O;kid :i esa lkeus vkrk gSA blls Li"V gksrk gS fd çsepan 

ds fy, jktuhfrd Lora=rk ds lkFk lkekftd vkSj ekuoh; 

Lora=rk Hkh vko';d FkhA [14, 17, 18] 

lkst+&,&oru ij vkSifuosf'kd 'kklu dh dkjZokbZ Hkh bl 

laxzg ds egRo dks js[kkafdr djrh gSA laxzg dks 'kklu ds 

fy, vkifÙktud ekuk tkuk bl ckr dk çek.k gS fd çsepan 

ds ys[ku esa O;ä jk"Vªh; Hkkoukvksa dks rRdkyhu lÙkk laHkkfor 

:i ls çHkko'kkyh ekurh FkhA bl ?kVuk us lkfgR; vkSj 

jktuhfrd lÙkk ds chp lacaèk dks Li"V fd;k rFkk çsepan ds 

ys[kdh; thou esa ,d egRoiw.kZ eksM+ mRiUu fd;kA [9, 10] 

varr% dgk tk ldrk gS fd lkst+&,&oru dsoy ns'kHkfä 

dgkfu;ksa dk laxzg ugha gS] cfYd ;g Hkkjrh; lekt esa jk"Vªh; 

psruk ds fuekZ.k dh lkfgfR;d çfØ;k dk egRoiw.kZ nLrkost 

gSA blesa ns'kçse HkkoukRedrk ls 'kq: gksdj drZO;] R;kx] 

vkRelEeku vkSj Lora=rk dh vkdka{kk rd igq¡prk gSA çsepan 

us lkfgR; dks turk ds tkxj.k dk ekè;e cukrs gq, ;g 

lans'k fn;k fd jk"Vª dk fuekZ.k dsoy jktuhfrd lÙkk 

ifjorZu ls ugha] cfYd tkx:d] ftEesnkj vkSj ekuoh; 

ukxfjdksa ls gksrk gSA ;gh lkst+&,&oru dh lcls cM+h 

lkfgfR;d vkSj oSpkfjd miyfCèk gSA [1, 2, 3] 

bl çdkj çLrqr 'kksèk dh ewy LFkkiuk ;g gS fd çsepan ds 

lkst+&,&oru esa jk"Vªh; psruk] ns'kçse vkSj fons'kh 'kklu dk 

fojksèk rhu vyx&vyx fo"k; ugha] cfYd ,d&nwljs ls tqM+s 

gq, fopkj gSaA ns'k ds çfr çse O;fä dks vius drZO; dk cksèk 

djkrk gS( drZO; dh Hkkouk R;kx vkSj lkgl dks tUe nsrh gS( 

vkSj ;gh psruk fons'kh 'kklu dh ijkèkhurk ds çfr vlgefr 

rFkk Lora=rk dh vkdka{kk dks etcwr djrh gSA blfy, 

lkst+&,&oru dks çsepan ds lkfgR; esa jk"Vªh; tkxj.k dh 

,d egRoiw.kZ vkjafHkd jpuk ds :i esa LFkkfir fd;k tk 

ldrk gSA [1, 2, 3] 
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