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lar csukeh th ds czã&fo"k;d fopkj 

lrh'k dqekj  

egkRek xk¡/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh] mÙkj izns”k] HkkjrA

çLrkouk 

Þosn es czã dks ^bZ“kku* dgk x;k gSA eqaMd mifu’kn es czã dks 

o`gr~ vkSj lw{e ,d lkFk dgk x;k gSA ^dBksifu’kn* es vO;Dr 

ls Hkh lw{e crk;k x;k gSA czã dks izkÑfrd xq.kksa ls jfgr gksus 

ds dkj.k fuxqZ.k] fnO; vkSj vykSfdd xq.kkas ls lEiUu gksus ds 

dkj.k lxq.k] v.kq&v.kq eas O;kid gksus ls fujkdkj dgk x;k gSA 

mikluk }kjk fujkdkj czã ds O;Dr gks tkus ij mls lkdkj 

dgk tkrk gSA osnkar n“kZu esa czã ds ijLij fojks/kh izrhr gksus 

okys fuxqZ.k vkSj lxq.k nksukas Lo:ikas dk ,d lkFk mYys[k fd;k 

x;k gS vkSj nksukas gh dks ikjekfFkZd vFkkZr~ lR; cryk;k x;k 

gSAß1 Þlar dkO; esa tgk¡ ijekRek dk rkfRod ;k nk“kZfud Lo:i 

fu:i.k gqvk gS] ogka og xq.kkrhr ;k cgqr dqN osnkUrh czã 

cudj vk;k gSA mldk u dksbZ :i jax gS] u dksbZ vkdkjA og 

u cw<+k gS] u ckydA u Hkkjh gS u gYdkA og ukik&rksyk Hkh 

ugha tk ldrkA u og gS] u og ugha gSA og vfLr&ukfLr] vkSj 

Hkko&vHkko ls ijs gSA blfy, og eu&ok.kh ls Hkh ijs gSA mls 

dksbZ ugha tkurkA dksbZ mls dqN crkrk gS] dksbZ dqN vkSj og 

tks gS] og ogh gSA tSlk gS] oSlk gh gSA mls peZ p{kqvksa ls ugha 

ns[kk tk ldrk] mlds n“kZu ikus ds fy, czã n`f’V pkfg,AÞ 

lar csukeh th ds dkO; es czã ds blh :i ds n“kZu gksrs gSaA 

czã ds fo’k; esa csukeh th dk dFku gS%& 

 

Þueks vy[k] vkuan] ueks fu%’dyad fonsgh]  

ueks lxq.k xq.k jfgr] ueks fut O;kid nsghAAß2 

 

Þlarks dk czã nhu n;ky gS] Ñiky gS] HkDr oRly gS vkSj 

Hk;gkjh gSA “kjhj es izk.k Mkyus okyk Hkh ogh gS vkSj vuar 

Hkqtkvkas ls HkDrkas dh j{kk Hkh ogh djrk gSAß3 

laiw.kZ larok.kh lkfgR; eas vO;Dr czã dks O;Dr djus dh fojkV 

ps’Vk n`f’Vxkspj gSA czã ds fy, larkas us vuar] vy[k] vKkr] 

fujatu vkfn fo“ks’k.kkas dk iz;ksx fd;k gSA lHkh larkas dh czã 

fo’k;d Hkkouk,¡ mudh HkfDr dh gh ifjiks’kd gSaA iq’i esa lqjfHk 

ds leku czã ds lalkj es fuokl djus dh dYiuk lpeqp 

vuqie gSA lar dchj] nknw] jSnkl vkfn larksa us viuh jpukvkas esa 

czã ds blh :i dks Lohdkj fd;k gSA csukeh&iaFk ds vkpk;Z 

lar csukeh th us Hkh czã ds blh :i dh vfHkO;fDr vius xzaFk 

eas dh gSA czã ds ckjs eas bUgksaus ekuk gS fd og rhuksa xq.kkas ls 

ijs] fujkdj fuysZi gSA blds lkFk&lkFk csukeh th us ;g Hkh 

crk;k gS fd tho czã ls fHkUu ugha gSA tks tho gS] ogh czã gS 

vkSj tks czã gS] ogh tho gSA bu nksukas esa i`Fkd~rk dk tks dkj.k 

gS] og Hkze gSA tho Hkze eas iM+dj fo’k;&oklukvkas ds paxqy eas 

Qaldj gh Lo;a dks czã ls fHkUu dj ysrk gS] ijarq okLro eas] ;s 

nksukas ,d gh gSaA ;fn tho ;g pkgrk gS fd og czã dks igpkus 

mldk lk{kkr~ djs] rks blds fy, ;g vko';d gS fd euq’; 

vius ?kV Hkhrj gh mldh [kkst djsA 

bUgksaus fy[kk gS%& 

 

ÞVêk Vsd ;gh gS czã dh] /kl dk;k esa ns[kA 

ckgj Hkhrj ,dlk] ;gh czã dh VsdAAß4 

 

vFkkZr~ csukeh th us ;g Li’V dj fn;k gS fd czã euq’; ds ?kV 

ds Hkhrj gh lek;k gqvk gSA os dgrs gSa fd ;fn euq’; czã dks 

[kkstuk pkgrk gS] rks vUr%dj.k esa gh bldh [kkst djuh iM+sxhA 

blh izdkj Jh csukeh th us czã ds :i&vkdkj dks Hkh Li’V 

fd;k gSA vius czã dh fo'ks’krk ,o a mlds :i dk o.kZu djrs 

gq, os fy[krs gSa& 

 

Þrrk frjxq.k rhr vrhr gw¡] /kl dk;k esa ns[kA 

rhu xq.ku rs jfgr gw¡] fujkdkj fujysiAAß5 

 

;gk¡ csukeh th us ;g Hkh Li’V fd;k gS fd tc rd euq’; 

jtksxq.k] reksxq.k ,oa lrksxq.k ls ;qDr gS] rc rd mls czã ds 

fujxq.k&fujkdkj :i ds n'kZu dnkfi ugha gks ldrsA Jh csukeh 

th us ekuk gS fd czã ds Lo:i ,ao vkdkj&izdkj ds fo’k; esa 

dqN Hkh ugha dgk tk ldrkA czã dh vkÑfr ,oa izÑfr dks rks 

L;kgh] dye] nokr vkfn ds }kjk Hkh :ikf;r ugha fd;k tk 

ldrkA czã rks T;ksfrLo:i gSA euq’; tc ;ksx&lk/kuk ,oa 

/;kukfn ds }kjk iw.kZr% ,dkxz ,oa nÙkfpr gks tkrk gS] “kwU; 

lekf/k eas igq¡p tkrk gS] rks mls czãkuqHkwfr Lor% gh gksus yxrh 

gSA ijarq bl lk/kuk gsrq ;g vko';d gS fd euq’; igys Lo;a 

dks ;ksx] lk/kuk ds iw.kZr% ;ksX; cuk ysA blds fy, 

fo’k;&oklukvkas ds tfVy edM+tky dks rksM+uk vko';d gSA 

csukeh th us vius czã dh ,d fo'ks’krk dh vksj bafxr djrs gq, 

;g Hkh Li’V fd;k gS fd muds czã lxq.k gksrs gq, Hkh fuxqZ.k 

gSaA mUgksaus ekuk gS fd ekuo nsg czã dk gh izfr:i gSA ;g 

“kjhj gh ijczã gSA ;fn equ’; blds n'kZu djuk pkgrk gS] rks 

cl vko';drk bruh gS fd og blds Hkhrj >kads vkSj ?kV 

Hkhrj fojkteku czã dks igpku ysA blhfy, buds czã lxq.k 

gksdj Hkh xq.kkas ls jfgr gSaA Jh csukeh th us dqN ,slk gh fy[kk 

gS& 

 

ßueks vy[k vkuan ueks] ueks fu’dyad fonsghAA 

ueks lxq.k xq.k jfgr] ueks fut O;kid nsghAAÞ6 

 

mUgksaus vius bl in eas viuh czã fo’k;d vo/kkj.kk dks ,dne 

Li’V dj fn;k gSA bUgksaus Li’V fd;k fd czã rks ekuo 'kjhj 
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dk gh i;kZ; gS] blhfy, ;g lxq.k gS vkSj lHkh izdkj ds xq.kkas 

¼jt] lr] re½ ls nwj jgdj gh bl xq.k jfgr vFkkZr~ fuxqZ.k dks 

izkIr fd;k tk ldrk gSA csukeh th us crk;k gS fd czã dh 

vuqHkwfr gsrq fu’dyad vFkok iw.kZr% nks’k jfgr gksuk vfuok;Z gSA 

;fn euq’; bl okafNr vis{kk ij [kjk mrjrk gS] rks mlds eu 

:ih p{kq [kqy tkrs gSa vkSj euq’; dks ,slk izrhr gk sus yxrk gS 

fd tSls vKku :ih ckny ds ihNs ls czã :ih lw;Z mfnr gks 

x;k gksA csukeh th ekurs gSa fd czã loZK gS] lfPpnkuan gS] 

vukFkksa dk ukFk gS] og lHkh izkf.k;kas dk izfrikyu djus okyk gSA 

czã lxq.k&fuxqZ.k nksuksa gh ls Åij gSA og vy[k] fujatu ,oa 

fujis{k gSA czã pkjksa o.kksZa ls ijs gS fQj Hkh og lHkh eas lek;k 

gqvk gSA viuh bl vo/kkj.kk eas czã] tho ls fHkUu ugha gSA ;g 

v}Sr gh csukeh th ds czã dk ewy lkj gSA czã ds fo’k; esa Jh 

csukeh th dh ;g /kkj.kk osnkar ij vk/kkfjr gSA mUgksaus viuh 

czã fo"k;d vo/kkj.kk ds ek/;e ls jke ,oa jghe dh nk'kZfud 

,drk dks LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA larks ds bl LoHkko 

dh iqf’V HkfDr lkfgR; ds vkykspdksa us Hkh dh gSA ,d vkykspd 

dk ;g dFku gS fd czã dks jke ;k jghe uke nsus vkSj bl 

izdkj fgUnw&eqlyeku nksukas /keksZa dh nk'kZfud ,drk mifLFkr 

djus dk iz;kl Hkh lar ok.kh lkfgR; eas n`f’Vxr gksrk gSA6 

csukeh th us czã dks fdlh ,d O;fDr ,oa ifjokj dh gh lEifÙk 

ugha ekuk gSA czã rks d.k&d.k eas gS] lcds fy, gS] ijarq tc 

rd mls izkIr djus dh vfHkyk’kk ân; eas mRiUu gh ugha gksrh 

gS] rc rd mls ikuk laHko ugha gSA vius czã dh mifLFkfr ,oa 

O;kfIr ij izdk'k Mkyrs gq, Jh csukeh th fy[krs gSa%& 

 

Þyksg nk: ik’kk.k eas] ty Fky ek¡; vkdk'kA 

lgpj vpj ioZr lcfga] T;ksfr czã izdk'kAAß7 

 

muds czã dk ;g Lo:i fdruk O;kid gS] ;g lgt gh 

vuqeku yxk;k tk ldrk gSA bruk O;kid Lo:i gksus ij ;s 

ekurs gSa fd czã dks izkIr djuk bruk lgt Hkh ugha gSA czã 

dh fnO; vuqHkwfr ds fy, “kwU; lekf/k dh vko';drk gSA os 

dgrs gSa fd czãkuqHkwfr mUgas Hkh rHkh tkdj gqbZ] tc mUgkasus Lo;a 

dks “kwU; lekf/kLFk dj fy;kA muds 'kCnksa esa%& 

 

ßcsukeh ckjg[kM+h] dgh “kwU; esa tk;A 

fujkyEc in dks x;s] lqU; lekf/k yxk;AAÞ8 

 

vius xzaFk ds ckjg[kM+h “kh’kZdkUrxZr mUgksaus vius czã ds Lo:i 

ij foLr`r ppkZ dh xbZ gSA os dgrs gSa fd czã ;wa rks ?kV&?kV esa 

lek;k gqvk gS] iajrq eu :ih Bx us lHkh euq’;kas dks Bx fy;k 

gSA lHkh euq’; eu dh Bxh ds dkj.k lkalkfjd fo’k;&oklukvkas 

esa vkd.B Mwcs gq, gSaA ;gh dkj.k gS fd yksxkas dh efr ekjh xbZ 

gS vkSj os czã ds bl :i dks igpkuus es vleFkZ gSaA tc rd 

euq’; vius eu :ih Hkqtax ij p<+h fo’k;&oklukvkas dh daspqyh 

dks ugha mrkj QSadrk gS] rc rd czã dk n'kZu muds fy, 

nqyZHk gh jgsxkA ijarq tSls gh ekuo bl daspqyh dks mrkj nsrk 

gS] oSls gh ,d furkar vfHkuo n`f’V ds dkj.k mls czã dk nhnkj 

gksus yxrk gSA os dgrs gSa fd ftl izdkj nw/k ds Hkhrj eD[ku 

fo|eku gksrk gS] mlh izdkj ?kV Hkhrj czã fo|eku gSA ijarq 

fcuk eFks nw/k esa fo|eku eD[ku dks izkIr djuk ftl izdkj 

vlaHko gS] mlh izdkj ân; dks Hkh ;ksx] lk/kuk] /;kukfn ds }kjk 

eFkuk iM+rk gS] rHkh czãuwHkwfr :ih eD[ku euq’; dks izkIr gks 

ldrk gSA tks O;fDr czã dh bl lk/kuk dks viuh lk/kuk 

cukdj czãuqHkwfr dks viuk lk/; cuk ysrk gS] mls dSlh vuqHkwfr 

gksrh gS] mudh ok.kh esa gh vuqHko dh tk ldrh gS%& 

 

Þtks xkos lh[ks lqus] fujkyEc in ik;A 

vc ?kV Hkhrj ns[kys] czã eas czã lek;kAAß9 

 

Jh csukeh th dh ekU;rk gS fd czã ls c<+dj bl lalkj eas dqN 

Hkh ugha gSA ;fn dqN lR; gS rks dsoy czã gh gSA ;fn lalkj eas 

dqN lEiw.kZ gS] rks ,d czã gh iw.kZ gS] “ks’k lc dqN viw.kZ ,oa 

vlR; gSaA czã gh laiw.kZ lR; gSA og vukFkkas dk ukFk gS] nq%[kh 

,oa ihfM+r thokas dk m)kj djus okyk gSA og bruk n;kyq gS 

fd izR;sd “kj.kkxr ij viuh d:.kk dh o’kkZ dj nsrk gSA og 

vkuan iznku djus okyk] vkuanLo:i gS] lokZrhr ,oa loZK gSA 

tgk¡ rd tM+ ,oa psru dk foLrkj gS ogha rd czã dk Hkh 

foLrkj gSA laiw.kZ fo'o dk tks rkuk&ckuk cquk x;k gS] ;g bZ'oj 

}kjk gh cquk x;k gSA bl rkus dks cquus okyk ogh losZ'oj 

lcdk Lokeh gSaA lHkh izkf.k;kas esa czã dh mifLFkfr Hkh ,d 

leku gSA 

muds gh 'kCnksa esa%& 

 

csukeh dksyh dqckZuk] ftuus cquk fogaxe rkukA 

lerk lwr fHktks;k lkjk] ,d lwr dk ldy ilkjkAA10 

 

mudk dFku iw.kZr% Li’V gS fd bl lalkj ds rkus&ckus dks 

ftlus cquk gS] og bZ'oj gh gSA mlus viuh len`f’V {kerk ls 

gh bldk fuekZ.k fd;k gSA bl laiw.kZ l`f"V ds d.k&d.k esa mlh 

dk va'k gSA lalkj ds tM+ ,oa psru ds d.k&d.k eas fo|eku 

gksus ds dkj.k Hkh vKkuh euq’; bls igpku ugha ikrkA ;gh 

euq’; dh foMEcuk gSA czã dsoy vuqHkwfr dk fo’k; gSA og 

T;ksfrLo:i gSA tc tho ¼euq’;½ dks czãkuqfr gksrh gS] rks ogk¡ 

ij izdk'k fn[kkbZ nsrk gSA ,slk izrhr gksrk gS fd tSls vla[; 

lw;Z ,d gh lkFk mfnr gks x, gksaA ;s dgrs gSa fd lar ;ksxh 

iq:’k gh ml fnO; izdk'k ds rst dks ns[k ikrs gSaA fdlh vU; 

ds o'k dh ckr ;g ugha gSA dSlh fnO; T;ksfr ogk¡ fn[krh gS 

bldk uewuk csukeh th dh ok.kh eas nz"VO; gS%& 

 

Þr[r fcNk;ks pk¡nu pkSd esa] tgk¡ vugn dh gS >udkjA 

T;ksr dqnjrh tgk¡ f>yfeyh] val[; lw;Z tgk¡ djs izdk'kAAß11 

 

vFkkZr~ bUkds czã T;ksfrLo:i gSaA ;ksx] lk/kuk ,oe~ vkReKku ls 

gh bl fnO; izdk'k dks vuqHko fd;k tk ldrk gSA muds ;g 

dgus ls fd mldk rst vla[; lw;ksZa ls Hkh rst gS] rks ;g dgk 

tk ldrk gS fd mudks viuh lk/kuk }kjk czã dh fnO;kuqHkwfr 

vo'; gh gqbZ gksxhA vU;Fkk fcuk vuqHkwfr ds fdlh oLrq ¼czã½ 

dk ,slk fp=.k djuk laHko ugha gSA Jh csukeh th ,d lPps ,oa 

fl) ;ksxh iq:’k Fks vkSj mUgas czã ds bl Lo:i dk lk{kkRdkj 

vo'; gh gqvk gksxkA muds mDr dFku ls Loa;eso ;g fl) gks 

tkrk gS fd og vy[k] fujatu] vkuUne; fuxqZ.k] fujkdkj] 

?kV&?kV O;kih ,oa T;ksfrLo:i gSA ;g dsoy vuqHkwfr dk fo’k; 

gS] fQj bls efUnj ,oa efLtn vkfn esa dSls [kkstk tk ldrk 

gS\ 

var esa] buds xzaFk dk xgu v/;;u djus ds i'pkr~ ;g dguk 

lehphu izrhr gksrk gS fd muds czã dk Lo:i fuxqZ.k&fujkdkj 
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gS] og ?kV&?kV esa lek;k gqvk gSA euq’; dk izfr:i gksus ds 

dkj.k og lxq.k Hkh gS] iajrq mldk lk{kkRdkj T;ksfr:i esa 

vFkkZr~ fujkdkj :i eas gh laHko gSA eu ds eSy ,oa eksg&ek;k 

dk ifjR;kx ,oa ;ksx&lk/kuk }kjk bl czã dh vuqHkwfr dh tk 

ldrh gSA vU; lHkh izdkj ds ckg~;kMEcj O;FkZ gSaA muds czã 

ds Lo:i LFkku ,oa izkfIr dh /kkj.kk dks bl izdkj le>k tk 

ldrk gS%& 

 

Þenu eku ekjs ftu&ftu us txUukFk tksbZ ik;kA 

eerk ek;k eSy eu /kks;s] vy[k blh ru es ik;kAAÞ12 

Þcsukeh lrxq: vfouk'kh] O;kse rÙo fuj/kkjA 

;gh fBdkuk czã dk th] ;ksx ;qDr m/kkjAAß13 
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