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अपने-अपने अजनबी उपन्यास में वैचारिक वाताविण 

डॉ. बबउटी दास 

असिस्टेंट प्रोफेिर, स िंदी सिभाग, छैगािंि कााँलेज, अिम, भारत । 

सािाांश 

अज्ञेय कृत उपन्याि अपन-ेअपन ेअजनबी एक असस्तत्ििादी उपन्याि  ।ै उपन्याि में दो सिदशेी केन्रीय पात्र िेल्मा और योके के माध्यम ि ेउपन्यािकार न ेपात्रों के अिंतदवन्न्द, 

अकेलापन, मतृ्यभुय, आस्था-अनास्था आसद आतिंररक भािनाओ िं का िनु्दर रूप ि ेअसभनयक्त सकया   ै। आधसुनक यगु में िबिे बड़ी सिड़म्बना य    ैसक  म िाथ  ोते  ुए भी 

आतिंररक रूप िे ब ुत अकेल े ोत े ैं । करीब र कर भी एक-दिूरे को िमझ न ीं पाते  ैं, एक-दिूरे के अजनबी बने र त े ैं । ित्मान यगु के िैचाररक क्षेत्र में आज काफी बदलाि 

आये । अत्याधसुनकता के भीड़-भाड़ में फाँ िकर न जाने  म कब सकतन ेस्िाथी बन गये । आिश्यकता ि ेज्यादा नयििासयक मनुाफाओ िं के बारे में  रपल िोचते  ैं । अपनी 

असस्तत्ि की रक्षा के सलए ज्यादा जागरूक र त े ैं, प्रसतयोसगता की भािनाओ िं न े में एक यन्त्र के रूप में पररिसत्त कर सदया  ।ै दिूरों के असस्तत्ि की मलू्य  मारे जीिन मलू्य के 

आग ेफीके पड़ गए  ैं । सनजीत्ि की भािनाओ िं के कारण  मारे भीतर के िद्वसृिय िं प्रायः कम  ोता चला गया   ै। पारम्पररक िद्भािना, िहृदयता, प्रेम, दया, ममता जो  मारे 

जीिन के अपरर ाय ्अिंग थे आज  मारे मानसिकता में इतने रुत पररितन्  ो गए   ैसक  मारे जीिन में इन िब िदिसृियों की असस्तत्ि की अिली प चान करना दराचलत: 

अपन-ेअपन ेअजनबी उपन्याि की मलू ििंिेदना   ै। 
 

मूल शब्द : असस्तत्ि, आस्था-अनास्था, सिदशेी िातािरण, प्रकृसत, िमतलु्य िातािरण । 

प्रस्तावना 

अपन-ेअपने अजनबी िम्पणू ् सिदशेी पठृभूभसूम में रसचत एक िफल औपन्यासिक 

कृसत   ै । य ााँ पौिात््य और पाश्चात्य दो सभन्न ििंस्कृसत के प्रतीक आस्था और 

अनास्था को मखु्य सिषय के रूप में रखकर पात्रों के बीच की िकू्ष्म िैचाररक दवनन्द 

को एक िमतलु्य िातािरण के माध्यम िे अजे्ञय न े प्रस्ततु उपन्याि में िफल 

असभनयसक्त की   ै । भारतीय दश्न आस्था पर आधाररत   ै । मतृ्य ुको जीिन की 

अिंसतम सबिंद ु न मानकर एक निीन म ाजागसतक जीिन की ओर प्रिेश में सिश्वाि 

रखत े ैं । इिसलए भारतीय लोग मतृ्य ुको खलुे और शािंत हृदय िे िरण करने की 

क्षमता रखत े ैं । िाधारणतः ईश्वर के प्रसत आस्थािादी लोग उनके जीिन पर ऐश्वरीक 

शसक्त के प्रभाि पर सिश्वाि रखत े ैं, इिसलए रासत्र के िमय में भी इन लोगों के मन में 

भय-भािना का इतना ग रा अिर न ीं पड़ता सजतना सक अनास्थािादी लोग सदन के 

उजाले की अपके्षा रासत्र के िमय में भयभीत  ो जात े ैं ।  र पल उन् ें एक अजीि िा 

डरािना लगा र ता  ैं । अज्ञेय एक िफल उपन्यािकार  ैं । अपने-अपने अजनिी 

उपन्याि की खासियत य   ैं सक उन् ोंने िेल्मा और योके पात्र को सदन और रात के 

अनभुि िे परे रखकर एक ऐिी िमतलु्य िातािरण में जिं ा बफ् के घर में आितृ कर 

दोनों पात्र के अिंतदवन्न्द को उपस्थापन सकया  ।ै 

योके की मनःसस्थसतयों के माध्यम िे पाठक उि िातािरण िे भलीभााँसत पररसचत  ो 

उठत े ैं यथा सनम्नसलसखत उदा रण इिकी पसुस्ट करता  -ै 

 

"लेसकन मैं ज ा   ाँ क्या िय्ू ि ााँ िचमचु न ीं   ै? क्या काल ि ााँ िचमचु 

न ीं   ै? क्या दािे िे ऐिा न क  िकना  ी मेरी य ााँ की िमस्या न ीं   ै? मैं 

मानो एक काल- सनरपके्ष क्षण में तिंगी  ुई   ाँ- ि  क्षण काल की लड़ी में िे 

टूटकर क ीं सछटक गया   ैऔर इि तर  अिंत ीन  ो गया  -ै अिंत ीन और 

अथ् ीन ।"  

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-१६] 

 

दोनों पात्रों के सिचार, दश्न में सभन्नता   ै। योके यिुा  ,ै मतृ्य ुको जीिन की िमासि 

मानत े  ,ै मतृ्य ु के आग ेजीिन, आत्मा, परमात्मा इन िब का कोई अथ् न ीं  .ै 

इिसलए ि   रपल मतृ्य ुभय ि ेआक्ािंत  ,ै जीिन को खलुे रूप ि ेभोग करने के 

बदले पल पल मतृ्य ुका क्षण सगनती   ै। दिूरी ओर बदृ्धा िेल्मा जो सक कैं िर जैिे 

खतरनाक बीमाररयों िे लड़ र ी  ,ै मतृ्य ु उिके दस्तक पर खड़ी   ै सफर भी ि  

जीिन की भरपरू आनिंद लटुा र  े ैं । मतृ्य ुक़ो िच्च ेहृदय ि ेस्िागत करन ेके सलए 

तैयार  ,ै क्योंसक ईश्वर की ििा का अनभुि करन े के सलए असनिाय्   ै मतृ्य ु ि े

प चान कर लेना, इिमें  ी भारतीय दश्न की आस्था िमास त  ,ै य ी भारतीय 

दश्न की सिशषेताएाँ  ,ै सजिप्रकार लोग मसलन िस्त्र क़ो उतारकर नए िस्त्र पररधान 

करत े ैं ठीक उिीप्रकार जीिात्मा भी परमात्मा में सिलीन  ोने में आस्था रखत े ैं । 

सजिप्रकार पतझड़ के िमय पड़े िे परुाने पि ेसगरकर उिमें नए पि ेअिंकुररत  ोत े ैं 

ठीक उिी प्रकार सकिी के मतृ्य ुमें  ी निीन िजृन का स्िरुप सिद्यमान र ता  ।ै दोनों 

पात्रों के इि सिचारगत सभन्नता क़ो प्रस्ततु उपन्याि में इिप्रकार असभनयक्त 

उपन्यािकार ने सकया   ै। यथा – 

 

" ााँ योके, मैं भगिान क़ो ओढ़ लेना  ी चा ती   ाँ । परूा ओढ़ लनेा सक क ीं 

कुछ भी उघड़ा र  न जाये । तमु न ीं जानती सजिे माला की मसण तक न ीं 

प ुाँचना   ैउिके सलए एक-एक मनके का रूप सकतना सदनय  ोता   ै।"  

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-३३] 
  

िेल्मा के सिचार िे सबलकुल सिपरीत योके जीिन-मतृ्य ु के ििंबिंध में इि प्रकार 

सिचार नयक्त करत े  ै-  
 

"मतृ्य ु एक झठू  ,ै क्योंसक ि  जीिन का खिंडन   ै । औऱ मैं जीती   ाँ औऱ 

जानती   ाँ की मैं जीती   ाँ । कभी ऐिा  ोगा सक जीती न र  ाँगी- लेसकन जब न ीं 

र  ाँगी तब जानने िाला भी कौन र गेा सक मैं जीसित न ीं   ाँ सक मैं मर चकुी   ाँ ? 

मौत दिूरों की  ी  ों िकती  ,ै सजनका  ोना औऱ न  ोना दोनों  ी  म जान 

िकते  ैं-या मानत े ैं । लेसकन अपनी मतृ्य ुका क्या मतलब   ै? ि  केिल 

दिूरे क़ो दखेकर लगाया  ुआ एक अनमुान  -ै सक दिूरे के िाथ ऐिा  ुआ 

इिसलए  मारे िाथ भी  ोगा ।" 

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-४१] 
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एक िफल रचना में इि बात की अ समयत दी जाती   ैसक रचनाकार द्वारा अनभुतू 

सिचार क़ो िम्प्रसेषत करने के सलए तदन्ररुूप िातािरण का ि ी उपयोग  ुआ   ैया 

न ीं ? पाठक िमदुाय स्िाभासिक रूप िे उि िातािरण के िाथ एकात्म  ों पाए या 

न ीं ? सजि िातािरण में पात्रों का सचत्रण सकया गया   ै पाठक ि ी ढिंग िे 

आस्िादन करने में िक्षम  ुए या न ीं ? उपन्यािकार अज्ञेय ने दो सभन्न दाशस्नक 

सिचारधारा क़ो असभनयक्त करने के सलए एक ऐिे िातािरण का ि ारा सलया   ैज ााँ 

िमय की अिधारणा िे दोनों पात्र परे  ैं । दोनों के सिचारों में तक्  ै, दश्न  ,ै 

अपनी-अपनी दृसश्टकोण   ै । अज्ञेय ने दो सिरोधी सिचारधाराओ िं क़ो िमतलु्य 

िातािरण में अपनी-अपनी तक् रखने की खलुी आजादी दी रखी   ै। उन् ोंने सकिी 

एक दश्न क़ो एक के ऊपर  ािी  ोने न ीं सदए, एक प्रत्यक्षदशी की भााँसत 

उपन्यािकार ने पात्रों के द्वन्द क़ो सबना पक्षपासतत्ि िे अनभुि करन ेका प्रयाि सकया 

  ै । औऱ िबि ेबड़ी बात य    ैकी उपन्यािकार ने ऐि ेिातािरण के सनमाण् में 

सिद्ध स्त   ै जिं ा पाठक स्ििंय पात्रों के द्वन्द क़ो अपनी सिसस्िकोणों ि े सिचार 

सिशे्लषण करन ेकी खलुी आजादी का अनभुि करत े ैं । 

एक अनाकािंसक्षत िातािरण में दोनों पात्रों का एक िाथ िमय सबताने के मजबरू 

सस्थसत का सजि ढिंग िे उपन्यािकार ने सचत्रण सकया   ैतथा उि िमय दोनों पात्रों के 

िैचाररक सचिंतन की ग नतम बोध पाठक क़ो ि ज  ी उि गिंभीर िातािरण के िाथ 

घसनठभू बना दतेे  ैं । एक िेल्मा जो की बीमार िे पीसड़त  ैं, जीिन की अिंसतम सदनों 

क़ो ि  अकेली र ना चा ती थी, कोई उिके पाि भी न र ,े लेसकन जीिन में इतनी 

स्ितिंत्रता क ााँ  ैं सक स्ितिंत्रता क़ो स्ििंय चनु िके ? मतृ्य ुका स्ििंय िरण करे ? िेल्मा 

के इि सिचार का उपन्यािकार ने इि ढिंग िे असभनयक्त सकया  ैं- यथा 

 

"मेरी बीमारी सक बात बार-बार दो राने सक जरुरत न ीं  ैं- मैं जानती   ाँ सक मैं बीमार 

  ाँ । मैं क्या जान- बझुकर  ुई िं   ाँ, या सक तमु्  ेिताने के सलए बीमार  ुई िं   ाँ ? औऱ 

स्ितन्त्रता-कौन स्ितिंत्र   ै? कौन चनु िकता   ैसक ि  कैि ेर गेा, या न ीं र गेा ? मैं 

क्या स्ितिंत्र   ाँ सक बीमार न र  ाँ - या सक अब बीमार   ाँ तो क्या इतनी भी स्ितिंत्र   ाँ सक 

मर जाऊाँ  ? मैंने चा ा था सक अिंसतम सदनों में कोई मैरे पाि न  ों । लसेकन ि  भी क्या 

मैं चनु िकी ? तमु क्या िमझती  ों सक इििे मझु ेतकलीफ न ीं  ोती सक जो मैं 

अपनों क़ो भी न ीं सदखाना चा ती थी उिे दखेने के सलए भगिान ने -एक- एक 

अजनबी भजे सदया ?" 

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-३६]  

 

कैं िर िे पीसड़त िेल्मा मतृ्य ुके िसन्नकट प ुाँचकर भी जीिन का उद्यापन करती  ,ै 

नए िष ्के स्िागत में उल्लाि के गीत गाती  ै…. योके य  िब दखे-दखेकर स्ियिं 

क़ो ज्यादा पीसड़त, लाचार िमझती   ै। ि  सकिी भी प्रकार इििे मकु्त  ोना चा ती 

  ै परन्त ु पररसस्थसतयााँ ऐिी न ीं   ै सक उििे मकु्त  ोन ेकी स्ितिंत्रता रख े । बफ् िे 

आितृ घर योके के सलए कब्रघर िे सकिी भी प्रकार कम न ीं   ै। अपनी इि मौत की 

िन्नाटे के िातािरण िे अपन ेआपक़ो छुटकारा पाने के सलए ि  डायरी का ि ारा 

लेती  ।ै सदन-प्रसतसदन की घटनाएाँ, आतिंररक अिंतदवन्न्द के उलझन िे खोयी योके 

अपनी सिचार इि प्रकार असभनयक्त करते  ैं- 

 

"कब्रगा  के अिंदर आग का लाल प्रकाश- क्या य ी नरक की आग   ै? आज 

मैं एकाएक आिंटी िे य ी पछू बैठी । मैंन े क ा, इि लाल-लाल आग को 

दखेकर लगता   ै की शतैान अभी सचमनी के भीतर िे उतरकर कब्र में आ 

जायेगा  मिे स िाब करन े।" 

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-२१] 

 

प्रकृसत और मनषु्य के बीच एक ओत:प्रोत िमबन्ध   ै। प्रकृसत में  ी मनषु्य के प्राण 

अिंतसन्स त   ै । उिके आग े मनषु्य सकतने सििश, लाचार  ोती   ै उिका यथाथ् 

सचत्रण  में अपन-ेअपन े अजनबी उपन्याि में दखेन े को समलत े   ै । एक िुिंदर 

प्राकृसतक िातािरण में िेल्मा, यान और फोटोग्राफर की दकुान े चलती  ।ै 

स्िाभासिक रूप ि ेजीिन आग ेबढ़ती   ैलेसकन अचानक  ुए प्राकृसतक िातािरण 

के पररित्न ने िभी के जीिन को झोंकझोड़ कर दतेे   ै । अपने-अपने अजनबी 

उपन्याि में अज्ञेय ने प्रत्याित्न शलैी के माध्यम ि ेिेल्मा के सिगत जीिन की झााँकी 

प्रस्ततु की  ,ै ज ााँ उि िातािरण के िाथ पाठक आदी  ो जात े ैं अचानक आये 

बाढ़ और भकूिं प के आफत न ेलोगों की जीिन शलैी को सकि प्रकार प्रभासित कर 

रख सदया   ै। िेल्मा, यान और फोटोग्राफर के चररत्र सचत्रण के माध्यम ि ेअज्ञये ने 

दयुोगकालीन िातािरण का एक िास्तसिक प्रसतच्छसि प्रसतफसलत करने का प्रयाि 

सकया   ै। िेल्मा इतनी स्िाथी बन जाती   ैसक उनके स्िाथ ्के आग ेसकिी के जीिन 

मलू्य की कोई म त्ि न ीं  ,ै य ााँ तक सक फोटोग्राफर िेल्मा िे पीने के सलए पानी 

मााँगने आत े  ैं सफर भी िेल्मा एक बनू्द पानी दनेे के सलए भी तयैार न ीं   ैऔर 

फोटोग्राफर दसूषत पानी सपकर बीमार पड़ जाता   ै। पररसस्थसत िे लाचार फोटोग्राफर 

अिंत में पानी में कूदकर अपनी जान गिा दते े ैं । दिूरी ओर इिके सबलकुल सिपरीत 

चररत्र यान जीिन-मतृ्य ु की इि भयानक पररसस्थसतयों में भी िेल्मा की दकूान ि े

खरीदी  ुई िं मािंि जो की उिके जीिन की असन्तम पजूी दकेर ख़रीदा गया था उिको 

िााँझा करने के सलए ि  िेल्मा के पाि आत े ैं।  

  

"अपनी अिंसतम पूाँजी दकेर य  असन्तम भोजन मैंने खरीदा   ै। इिे अकेला न ीं 

खा िकूाँ गा । और इिे पकाना भी कुछ आिान न ीं था- फोटोग्राफर की जली 

 ुई दकुान की आाँच पर  ी य  पका   ै। इिे जरूर  ी ब ुत स्िाद ु ोना चास ए- 

मेरे जीिन के मोल य  ख़रीदा गया और फोटोग्राफर के जीिन के मोल पक 

िका। लो-" 

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-६७] 

 

इि प्रकार  म दखेत े  ैं सक िेल्मा, यान और फोटोग्राफर इन तीनों पात्रों की 

सिचारगत सभन्नता को अजे्ञय ने प्रस्ततु उपन्याि में िुिंदर असभनयसक्त की  ।ै एक कस्बे 

में  ी तीनों के दकुान  ोने पर भी िेल्मा उन लोगों के िाथ अजनबीपन का  ी 

नयि ार करत े ैं । य ााँ तक सक आाँखों के िामन ेफोटोग्राफर की मतृ्य ुको दखेकर भी 

िेल्मा के हृदय में कोई पश्चाति की भािना का अिंकुश न ीं  ोता  ालााँसक इन सिषम 

पररसस्थसतयों में ि  केिल नयििासयक मनुाफाओ िं के बारे में  ी िोचती   ै । 

फोटोग्राफर एक िाधारण दकुानदार  ,ै सबगड़ती  ुई िं पररसस्थसतओ िं ने उिको इतना 

जकड़ कर रख सदया   ै सक ि  कुछ िामान खरीदने की सस्थसत में न ीं   ै । ऐिी 

 ालत में िेल्मा जान-बझुकर पीने का पानी मााँगने गए फोटोग्राफर को बदले में 

उिकी दकुान की चाय पीने का  ी निी त दतेी   ै । उि िमय फोटोग्राफर कोई 

सिद्वषे भाि न सदखाकर सबलकुल शािंत और ििंयमता का पररचय सदया- यथा  

 

"न ीं, तब तमु्  ेतकलीफ न ीं दूाँगा ।चाय तो नदी के पानी में भी बन िकती  -ै 

एक बार उबल जाये तब कोई डर तो न ीं र गेा ।" 

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-५७] 

 

 यान के चररत्र में इतनी सिसशस्टताएाँ   ैकी िेल्मा जैिी हृदय ीन यिुती भी यान के 

नयि ार के आग े नतमस्तक  ोना पड़ा और काल के प्रिा  में स्िाथी िेल्मा का 

हृदय पररितन्  ो जाता   ै। ि  िारी की िारी िम्पसि यान के नाम कर दतेी   ैपरन्त ु

यान उिकी ििीयत नामा को स्िीकार न ीं करती   ै । दराचलतः यान अपनी 

आदश,् सिचार, सचिंतन के आग े सकिी के िामन ेझकुना पििंद न ीं करत े । अपनी 

प्रमलू्यबोध पर अटल यान की अपनी िैचाररक सचिंतन सनम्नसलसखत उदा रण िे 

पसुस्ट  ोती  -ै 

"मरेगा तो शायद  म दोनों में ि ेकोई न ीं- तमु् ारी  रकत के बाबजदू अभी तो न ीं 
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लगता सक मैं मरनेिाला   ाँ । लेसकन अगर िचमचु य  बाढ़ ऐिी  ी इतने सदनों तक 

र ी सक मैं भखूा मर जाऊाँ , तो तमु बचकर क ााँ जाओगी और अगर पीछे  ी मरोगी, 

तो तमु िमझती  ो की ििैे अकेल ेमरने में कोई बड़ा िखु   ै? बसल्क अकेली तो 

तमु अब भी  ो, जबसक मैं न ीं   ाँ । और शायद मर  ी चकुी  ो- जब सक मैं अभी 

सजन्दा   ाँ ।" 

[अ.अ.अ.- पठृभूा-६६] 

 

 अपन-ेअपने अजनबी उपन्याि में अजे्ञय न े यदु्धकालीन िातािरण के पररप्रके्ष्य में 

उत्पन्न लोगों के बीच की शिंका, भय, आतिंक, कायरता आसद मन:सस्थसतयों का एक 

यथाथ् प्रसतच्छसि सदखाने का प्रयत्न सकया   ै। सकिी भी िभ्य राष्ि एििं दशे के सलए 

य  कदासचत उसचत न ीं   ै। यदु्ध की भयाि ता के फलस्िरूप सकि प्रकार दनैसन्दन 

जीिन शलैी में िदलाि आये, लोग अपने  ी घर के चार दीिाररओ िं िे बा र कदम 

रखने के सलए सझझकत े  ैं, भीषण खाद्य ििंकट में आम इिंिान का जीिन ििंग्राम, 

राचन के दकुान की लम्बी भीड़ में भी एक प्रकार अजनबी च ेरे, मरुाओ िं ि े

आतिंसकत  ोना, जम्न िैसनकों द्वारा योके का बलात्कार आसद पररसस्थसतओिं ि े

एकप्रकार पाठक तत्कालीन यदु्ध की भयाि ता का एक जीताजागता प्रसतच्छसि 

प्रत्यक्ष करता   ै। 

"भीड़ ब  त थी, लेसकन प्रसतयोगी भाि के अलािा भी भीड़ में िब अकेले थे । बझु े

  ए बन्द च ेरे, मानो घर की सखड़सकयााँ  ी बन्द न कर ली गयी  ों बसल्क परद ेभी 

खींच सदए गए  ो; दबी   ई भािना ीन पर सनम्म आिाजें, मानो जो मााँगती  ों, उिे 

जिंजीर िे बािंध लनेा चा ती  ों । अजनबी च ेरे, अजनबी आिाजें, अजनबी मरुाएिं, 

और ि  अजनबीपन केिल एक- दिूरे को दरू रखकर उििे बचने का  ी न ीं, 

बसल्क एक- दिूरे ि ेिम्पक् स्थासपत करने की अिमथ्ता का भी  -ै जासतयों और 

ििंस्कारों का अजनबीपन, जीिन के मलू्य का अजनबीपन ।"  

[अ.अ.अ.- पठृभूा-८१,८२] 

  

 भारतीय लोगों के सलए जगन्नाथ एक पसित्र स्थान   ै । जीिन के अिंसतम िमय में 

जगन्नाथ का दश्न करना ईश्वर दश्न के बराबर माना जाता   ै । य ी आस्था की 

भािना दराचलतः भारतीय दश्न की सिशषेताएाँ  ैं । अजे्ञय न ेप्रस्ततु उपन्याि की 

िम्पणू ् पठृभूभसूम सिदशेी िातािरण के पररप्रके्ष्य में रखकर सकया   ै । उन् ोंने िले्मा 

और योके दोनों पात्रों को आस्था- अनास्था के दवनन्द के तजबेु में अपनी-अपनी 

सिचार प्रकट करन े की पणू ् स्ितिंत्रता प्रदान की   ै । अिंत में अनास्थािादी योके 

आस्थािादी िेल्मा के तक् के आग ेअपने आपको िमसपत्  ोने के सलए बाध्य  ो 

जात े  ैं । चूाँसक उपन्यािकार के सलए य  िम्भि न ीं   ै सक प्रस्ततु उपन्याि के 

अनास्थािादी पात्र योके को उि  ालत में जगन्नाथ के चरण में खींचकर लाये । 

इिसलए प्रस्ततु उपन्याि के एक  ी प्रतीकी भारतीय पात्र जगन्नाथन के गोद में योके 

ज र पान कर अपनी मतृ्य ुका स्िेच्छा िे िरण करने की स्ितिंत्रता सदखाकर पाश्चात्य 

अनास्था का पौिा्त्य आस्था के िामने िमसपत्  ोना सदखाया गया   ै।  

प्रस्ततु उपन्याि में अजे्ञय ने िातािरण िजृन की अपके्षा पात्रों के सचिंतन, दश्न, 

सिचार, अनभुसूतओ िं की मौसलकता को ज्यादा अ समयत सदया   ै। जम्न िैसनको के 

द्वारा बलात्कार  ुए योके के उि सिसक्षि अिस्था में भी ि  अपनी तक्, सिचार पर 

अटल र त े ैं । 

"क  दूाँगी सक मैंने चनुा, स्िेच्छा िे चनुा । िब कुछ क  दूाँगी । िारी  रामी दसुनया 

को बता दूाँगी सक एक बार मैंने अपने मन िे जो चनुा ि ी सकया ।  रामी- रामी 

दसुनया ! नाथन- अच्छे आदमी- मझु ेमाफ कर दो!" 

 [अ.अ.अ.- पठृभूा-८६] 

 

बनष्कर्ष 

अजे्ञय कृत अपन-ेअपने अजनबी मलूतः एक सिचारप्रधान असस्तत्ििादी उपन्याि 

 ।ै असस्तत्ि के ििंकट ि ेभोग े  ुए पात्रों की मनःसस्थसतयों का याँ ा िुिंदर आिंकलन 

सकया   ै। मैं कौन   ाँ ? मेरा असस्तत्ि क्या   ै? इि मैं पन के असस्तत्ि की बोध करना 

उपन्याि का मलू कें र सबिंद ु  ै। एक िहृदय पाठक के नात ेएक ििाल बार-बार मन 

में उठते  ैं सक ऐिी क्या सस्थसत थी सक अज्ञेय एक भारतीय उपन्यािकार  ोने के 

िािजदू भी सिदशेी िातािरण और सिदशेी पात्रों को (एक के सििाय) क्यों चनुा   ै? 

क्या भारतीय िातािरण में आस्था और अनास्था के दवनन्द को उपस्थापन न ीं सकया 

जा िकता था ?  मारी दृसि में िम्भबत: अजे्ञय न ेभारतीय पठृभूवभसूम में उपन्याि की 

ििंरचना कर आस्थािाद को अनास्थािाद के ऊपर सिजय प्राि कराना न ीं चा त ेथे । 

िाधारणतः लोगों की अपनी सनजी जग  के प्रसत एकप्रकार की आकषण् एििं उिके 

प्रसत एक सिशषे दिु्लताये बराबर बनी र ती   ैलेसकन अजे्ञय न ेउपन्याि में क ीं भी 

 में य  कोसशश करता  ुआ न ीं समला । अपनी भसूम की  िा, पानी िे सबलकुल दरू 

र कर जानबझुकर  ी शायद सिदशेी भसूम में दोनों पात्रों के अिंतदवन्न्द को उपस्थापन 

सकया   ैतासक ि  तटस्थ भाि िे पात्रों के िाथ न्याय कर िके । सनष्कषत्ः  म क  

िकते  ैं सक अपन-ेअपन े अजनबी उपन्याि में िैचाररक सचिंतन का प्रभाि इतना 

ग रा   ै सक िाधारण पाठक के सलए सनसश्चत रूप ि े प्रस्ततु उपन्याि को िमझना 

बोसझल   ै। इिके सलए पाठक में मौसलक सचिंतन की गिंभीरता के िाथ-िाथ अनभुसूत 

की ग राई की आिश्यकता   ै । नए ििंिेदना के अन्िषेक, आधसुनक बोध के 

यगुरस्टा उपन्यािकार अजे्ञय अपनी असद्वतीय रचनात्मक ऊजा ् के सलए सिश्व 

िास त्य में अलग नयसक्तत्ि के रूप में पररसचत   ै।  मारी दृसि में ि  एक नयसक्त की 

अपके्षा एक अनठुभूान   ै।  
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