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lwjnkl ds dkO; esa ek/kq;Z ,ao cky fp=.k 

x.kir yky 

lgk;d vkpk;Z fgUnh] jktdh; egkfo|ky; dksVM+k] mn;iqj] jktLFkku] Hkkjr 
 

çLrkouk% ifjpk;kRed Hkwfedk 

lwj ds iwoZ Hkh okRlY; jl ds dfo gq, gS vkSj muds Ik”pkr~ 

HkhA bl leLr ijEijk esa lwj dk LFkku vxzx.; gSA Hkkjrh; 

lkfgR; esa gh ugha vfirq lEiw.kZ fo”o lkfgR; esa lwj ds 

okRlY; fp=.k dk egRoiw.kZ LFkku gSA lwj ds iwoZ laLd`r 

dfo;ksa usa Hkh okRlY; o.kZu fd;k gS bl n~f’V ls jkek;.k] 

egkHkkjr] Hkkxor] dknEcjh] g’kZpfjr^ n”kdqekj pfjr] j?kqoa”k 

vfHkKku “kkdqUrye~ mrjjkepfjr^ vkfn es izkIr fNV&iqV 

okRlY; izalx mYys[; gSA Lo;Hkw] iq’inUr] /kuiky vkfn 

vizHka”k dfo;ks us Hkh okRlY; dk fp=.k fd;k gS fdUrq vR;Yi 

gSA lwj iwoZ fgUnh dfo;ks esa pUnzcjnk;h us i`Fohjkt ds 

tUeksRlo rFkk cky Nfo dk o.kZu fd;k gSA tk;lh us    

^inekor^ esa jRulsu dh ekrk dk fo;ksx & okRlY; rFkk 

ckny ds j.k{ks= xeu ds o.kZu esa okRlY; jl dh ;kstuk dh 

gSA bl rjg okRlY; o.kZu dh ijEijk rks v{kq..k gS ij lwj 

ds okRlY; o.kZu esa tks lokaZxh.krk rFkk ekfeZdrk gS] og 

vU;= nqyZHk gS] v’VNkih dfo;ks rFkk rqylh vkfn ijorhZ 

lkfgR;dkjksa us Hkh okRlY; jl ij ys[kuh pyk;h gS fdUrq 

lwj tSlh mRd̀’Vrk muesa ugha gSA  

okRlY; Hkko ds fp=dkj%&               

lwj d`r *lwjlkxj^ Hkko txr dk dkO; gS mlesa fofo/k Hkkoks 

dh vfHkO;fDr gqbZ gSA ,d gh fo’k; ls lEcU/k u tkus fdrusa 

gh Hkko fp= lwjnkl us vafdr fd;s gSA okRlY; jl ds rks lwj 

lezkV gh dgs tkrs gSA Hkkoks dh rks ;gh vuqHkwfr vkpk;Z 

jkepUnz “kqDy dks ;g dgusa dks ck/; dj ldh fd lwj cky 

gzn; dk dkSuk dkSuk >kd vk;s gS jl dh vk/kkj Hkwfe ;gh 

Hkko gSA tc Hkko rUe;rk ds dkj.k lxu :Ik /kkj.k djrk gS 

vkSj ekuo gzn; nsj rd vkLoknu djrk jgrk gqvk mlesa 

fogkj djusa yxrk gS rHkh jl dh l`f’V gksrh gS bldh blh 

Hkwfedk esa igqpdj ikBd dks vfLrRo cks/k ugh jgrkA *Hkko 

Hksn jl Hksn vikjk ds vuqlkj rks Hkko rFkk jl vusd gksrs gS 

fdUrq lwjnkl ls iwoZ uojlks dh LFkkiuk gks pqdh FkhA Hkjr 

eqfu us ukV~; “kkL= esa vkB jlks dh x.kuk dh gS & J̀xkj] 

gkL;] d:.k] jksnz] ohj] Hk;kud ohHkRl vkSj vn~HkqrA lkfgR; 

niZ.k rd vkrs vkrs “kkUr uked uoe~ jl dks Hkh vkpk;ks Z us 

Lohdkj dj fy;k FkkA ;g rF; lwjnkl dks i<us ls Li’V gks 

tkrk gSA “kkUr dk lgorhZ ,d vkSj jl gS& HkfDrA lwjnkl us 

lHkh jlks dk fp=.k viusa dkO; esa fd;k gSA 

 

okRlY; fu:i.k  

okRlY; ds nks Hksn gksrs gS & la;ksx vkSj fo;ksx okRlY; ds 

iqu% pkj Hksn gksrs gS ¼1½ izokl dks tkrs gq, ¼2½ izokl esa fLFkr 

¼3½ izokl ls ykSVrs gq, ¼4½ d:.k foizyEHkA lwjnkl us la;ksx 

vkSj fo;ksx nksuks gh i{kks dks xzg.k fd;k gSA fdUrq foLrkj dh 

n`f’V ls mUgksaus la;ksx okRlY; jl ds vkJ; izeq[k :Ik ls 

;”kksnk vkSj uUn dks gh fpf=r fd;k gS fdUrq czt ds vU; uj 

ukjh Hkh bl Hkko ds vkJ; gSA nsodh olwnso esa Hkh ;g Hkko gS 

fdUrq ?kuhHkwr :Ik es  ;”kksnk dk okRlY; gh lwjnkl us fpf=r 

fd;k gSA HkfDr jl dh dksfV rd igqpus okyk okRlY; ekrk 

;”kksnk dk gh gSA la;ksx jl esa LFkk;h Hkko cky& izse gSA 

vkyEcu ckyd vkJ; ekrk ikfjokfjd O;fDr vU; lEcU/kh 

vkfnA mnnhiu esa ckyd dh “kkjhfjd ps’Vk,a] lkSUn;Z] cqf}] 

pkrq;Z] cky ØhMk vkfn gSA vuqHkko & izlUurk gkL;] xn~xn~ 

gks tkuk pweuk vkfn rFkk lapkjh Hkko & iqyd] Le`fr] g’kZ] 

foLe; vkfnA 

 

cky Nfo vuqie ,ao vf}rh; 

fuLlUnsg gh d`’.k dh cky Nfo vR;Ur vuqie ,ao vf}rh; gS 

ftls ns[kdj Þvej eqfu eu pfdr jg tkrs gSß Þl[kh jh 

uUnuUnu ns[kwß rFkk ÞcjukS cky os”k eqjkjhß Þnsf[kjh ns[k 

vkuUn dUnß vkfn inks esa lwj us d`’.k ds vykSfdd ,oa 

vn~Hkqr :Ik dh >k~Wdh izLrqr dh gS] bls ns[krs gh eu cky 

d`’.k ds lgt lkSUnZ; esa yhu gks tkrk gS rFkk mudh viwoZ 

:Ik ek/kqjh dk iku djusa yxrk gSA d’̀.k dh cky lqyHk 

ps’Vkvksa ds lkFk dSls viuk gkFk ekrk dks idMkrs gS vkSj 

ftl rjg Mxexkrs iSj vkxs c<krs gS] bls lwjnkl us bl 

izdkj fpf=r fd;k gSA 

 

Þfl[kor pyu tlksnk eS;kA 

vjcjkb dj ikfu xgkor Mxexkb /kjuh /kjs ib;kaAß 

nwljk fp= eD[ku [kkrs gq, ckyd d̀’.k dh mu ps’Vkvksa dk 

gS ftuesa mUgsa eD[ku ds lkFk czt & jl ls lq”kksfHkr ns[kk tk 

ldrk gSA& 

 

Þ“kksfHkr dj uouhr fy;sA       

?kqVq:ou pyr jsuq ruq ef.Mr] eq[k nf/k ysi fd;sAß 

iSj dk vxwBk pwlrsa gq, d̀’.k dk cMk gh LokHkkfod fp= 

lwjnkl us izLrqr fd;k gS&  

 

Þdj ix xfg vxwBk eq[k esyrA  

izHkq ikS<s ikyus vdsys] gjf’k gjf’k vius jax [ksyrAß 

ckyd d̀’.k dh fdydkjh Hkjh gWlh ,oa ef.ktfMr vkWaxu esa 

viusa gh izfrfcEc dks idMusa ds fy, nkSMuk& bldk fp=.k 

cMk gh LokHkkfod] vkd’kZd vkSj ân;xzkgh cu iMk gS 

mnkgj.kkFkZ 

 

Þfdydr dkUg ?kqVq:ou /kkor  

efue; dud uUn ds vkaxu fcEc idfjoss vkorAß 

mDr lHkh ckyd d̀’.k dh LoHkkfod ps’Vkvksa ,oa ØhMkvksa ds 

lkdkj :Ik dks izLrqr djrs gS ftUgsa idMdj lglk ân; esa 

okRlY; Hkko meMusa yxrk gSA 
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cky euksHkko fu:i.k  

lwj us ckydks ds ân;LFk euksHkkoks cqf)] pkrq;Z] Li/kkZ] [kh>] 

izfr}U}rk izR;qRiUuefr vkfn dk euksje fp= [khpk gSA d`’.k 

dks eD[ku vPNk yxrk gS ijUrq ekrk ;”kksnk mUgsa nw/k fiykuk 

pkgrh gS] os vkuk& dkuh djrsa gSA og Qqlykdj mudh pksVh 

c<kusa dk izyksHku nsrh gSA muds ,d gkFk esa nw/k dk dVksjk gS] 

nwljs dks d`’.k ds ckyks ij j[ks gSA bldk thou fp= 

fuEukafdr inks esa n`"VO; gS& 

 

ÞeS;k dcfg c<sxh pksVh 

fdrh ckj eksfg nw/k fior HkbZ] gS vtgWw ;g NksVh]                                                        

dkpks ns/k fi;kor eksadks nsr u ek[ku jksVhAß nwljkfp= d`’.k 

dh cky lqyHk lQkbZ dk gSA eD[ku [kkrs gq, idMs x;s gS] 

fdUrq idMs tkus ij prqj d`’.k fdruk lkQ cgkuk cukrs gS&     

 

ÞeS;k eSufg ek[ku [kk;ksß 

pkj igj calh cV HkVD;ks lkW> ijs ?kj vk;ks esa ckyd cfg;u 

dks NksVks Nhdks dsfg fof/k ik;ks Xoky cky lc cSj ijs gS 

cjcl eq[k yiVk;ks rwgh fuj[k ukUgsa dj vius eS dSls dfj 

ik;ksAß 

 

ckyd d`’.k eD[ku pksjh }kjk xksfi;ks dks Hkh fj>k jgs gSA ,d 

fnu idMs tkus ij prqjrk ls Hkjk gqvk fdruk lqUnj mÙkj 

nsrs gSA 

 

ÞeS tku;ks ;k esjks ?kj gS rk /kks[ks rs vk;ksA                                                          

ns[kr gks xksjl esa phaVh dk<r dks dj uk;ksAÞ 

lwj dk okRlY; o.kZu bruk fo”kn ,oa fojkV~ vkSj O;kid gS 

fd ckydks ds laLdkj mRloks ,oa lekjksg dk o.kZu Hkh mUgksaus 

lkf/kdkj fd;k gS d̀’.k dh o’kZ xkaB ds volj ij eka ;”kksnk 

fdruh izlUu gS bldk thou n`”; izLrqr gSA 

 

Þvjh essjs ykyu dh vktw cjl xkaB lcS] 

lf[ku dks cqykbZ eaxy xku djkokSA 

pUnu vkaxu fyikbZ vkSfr;u pkSd iqjkbZ] 

meax vkafxu lkS rwj ctkckSa,] 

 

ek/kq; fp=.k    

lwjnkl th vkpk;Z oYyHk ds f”’; FksA muds lEiznk; esa ek/kq;Z 

dks cgqr egRo fn;k x;k gSA oYyHkkpk;Z dh vis{kk foÎynkl 

ds le; es bls vf/kd egRo fn;k x;k gSA foÎynkl us ek/kq;Z 

HkfDr ds Lo:Ik dk o.kZu Jaxkj e.Mu esa foLrkj ls fd;k gSA 

foÎynkl ds le; ;qxy ljdkj dh mikluk dk egRo c< 

x;k FkkA ykSfdd izse ds lHkh Lo:Ik tc yksd ls gVk dj 

bZ”oj ls lEcaf/kr dj fn;s tkrs gS rks os ek/kq;Z HkfDr ds 

vUrxZr vkrs gS xksLokeh foÎynkl th ds vuqlkj ;g fd;k 

HkDr ds eu ds lHkh fodkj nwj djusa dk loksZre lk/ku gSA 

blh dkj.k e/kqjk HkfDr es tks Jaxkjh lEca/k bZ”oj ds lkFk 

tksMs tkrs gS os ykSfdd vkykspuk ds fo’k; ugha cu ldrs] 

ijekRek ds lkFk tksMs x;s lHkh lEca/k ifo= gksrs gSA nkEiR; 

Hkko dh HkfDr dgrs gSA  

 

ek/kq;Z HkfDr esa la;ksx vkSj fo;ksx 

ek/kq;Z HkfDr jl esa Jaxkj jl dh HkkWfr la;ksx rFkk fo;ksx nksuks 

i{k gksrs gS Lodh;k vkSj ijfd;k nksuks Hkkoksa dh jfr mles 

jgrh gSA bu HkfDr jl esa izhfr dke :Ik Hkh gks ldrh gS vkSj 

lEca/k :Ik HkhA lwjnkl dh HkfDr esa ;s lHkh :Ik  fof/kor 

fpf=r gq, gSA ek/kq;Z HkfDr ds izlaxks esa lwjnkl th us L=h 

Hkko ds vUrxZr ijfd;k fd vis{kk Lodh;k dks vf/kd egRo 

fn;k gSA blh Hkko ds lkFk mUgksusa Jhd̀’.k ds lkFk lkehI; 

LFkkfir fd;k gSA xksfi;ks dh d`’.k ds izfr tks izhfr gS og 

dke:ik gS fdUrq HkfDr Hkkouk esa ;g dke:ik izhfr Hkh 

fu’dke gks x;h gSA fu’dke Hkkouk ds dkj.k gh xksfi;ks dh 

izhfr la;ksx vkSj fo;ksx nksuks voLFkkvks esa ,d :Ik gSA 

vkReleiZ.k vkSj vuU; Hkko bl HkfDr ds fy, vko”;d ekus 

x;s gSA lwjnkl ds vurxZr jkl yhyk] phjgj.k vkSj nku 

yhyk ds izlax vkReleiZ.k vkSj vuU;Hkko ds mRd̀’V mnkgj.k 

gSA lwjnkl us xksfi;ks ds iwoZjkx ls ysdj e/kqjk HkfDr ds iw.kZ 

fodkl rd dk lqUnj fp=.k fd;k gSA   

lwjnkl dh ek/kq;Z HkfDr ds la;ksx vkSj fo;ksx nksuks i{kks dk 

fp=.k muds dkO; esa gvk gSA ftl ij izdk”k Mkyuk ;gkW 

mfpr gh izrhr gksrk gS vkpk;Z jkepUnz “kqDy us d`’.k vkSj 

xksfidkvksa ds bl izse lEc/k ds fo’k; es fy[kk gS fd bl isze 

dks ge thouksRlo ds :Ik esa ikrs gS lglk mB [kMs gq, 

rwQku ;k ekufld foIyo ds :Ik esa ughA 

lwj dh xksfi;kW m}o ls dgrh gSA& ßyfjdkbZ ds izse dgks 

vfy dSls NwVsAÞ ;g lkgp;ZtU; vuqjkx FkkA blh ls buesa 

bruh vFkkg xgjkbZ Fkh fd ftldk ikj ikuk dfBu gSA “;ke 

dss lkSUn;Z us rks ßou miou lfjrk lc eksgsÞ Hkyk fQj xksfi;kW 

ml vuUr lkSUn;Z ds izHkko ls dSls eqDr jg ldrh FkhA 

xksfi;ks dk dFku gS fd ßlwj “;ke fcuq vkSj u Hkkos dksm 

fdruks leq>koSAÞ 

jk/kk d̀’.k ds ikjLifjd izse dk fp=.k nz’VO; gS&Þlwwj “;ke 

ns[kr gh jh>s uSu uSu feyh ijh BBkSjhÞ d’̀.k jk/kk ls dgrs 

gS& 

                  

ßcq>r “;ke dkSu rw xkSjhA 

 

dgk jgfr dkdh gS csVh] ns[kh ukfg dcgq czt [kksjhAA 

dkgs dks ge czt ru vkofr] [ksyfr jgfr vkiquh iksjhA 

lqur jgr Jouu uUn <ksVk] djr fQjr ek[kunf/k pksjhAA 

rqejks dgk pksj ge fy;ks] [ksyu pyks lax fefy tksjhA 

lwjnkl izHkq jfld f”kjksef.k] ckrfu Hkqjb jkf/kdk HkksjhAAÞ 

 

;fg izFke ifjp; /khjs /khjs [ksy dwn ifjgkl vkfn ds lgkjs 

iz.k; esa ifj.kr gksus yxkA eku vkfn ds izlax Hkh vk;s 

ftudk lwj us vR;Ur ekfeZd o.kZu izLrqr fd;k gS ijUrq ;g 

izse c<+rk gh x;k vkSj eku vkfn dh voLFkk,a mles lgk;d 

gh fl} gqbZ okLro esa izse Hkko ls gh d`’.k vkSj jk/kk dk :Ik 

vkSj Hkh euksgkjh fLFkfr dks izkIr gksus yxkA 

jk/kk d`’.k esa /khjs& /khjs izse iYyfor gksus yxk] u;uks ls 

u;uks esa ckr gksus yxh d̀’.k dk vkea=.k Lohdkj djds jk/kk 

xksdqy dk Qsjk yxkus dks jkth gks x;h& 

 

ßizFke lusg nqgWaqu eu tkU;kSA 

uSu uSu dhUgha lc ckr] xqIr izhfr izdVkU;kSA 

[ksyu dcgq gekjs vk;gq] uUn lnu czt xkmW 

}kjS vkb gsfj eksfg yhtkS] dkUg gekjks ukmWaA 

 

lwj jloknh dfo gS vkSj ;g fl} gS fd mUgsa Hkkjrh; dkO; 

ijEijk dk lE;d Kku gSA vr,oa Jaxkj jl ds lanHkZ esa gko 

Hkkokfn rFkk uk;d ukf;dk ds lEcU/k esa tks fu:i.k lkfgR; 

“kkL= esa gq, gS mudk lE;d cks/k mUgsa izkIr Fkk d̀’.k HkWakfr 

HkkWafr ls jk/kk dks ns[kdj eksfgr gksus yxs ,d f[kyokM 

n”kZuh; gSA   
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Þ/ksuq nqgr vfr gh jfr ck<hA\ 

,d /kkj nksgfu igqpkor] ,d /kkj tgWa I;kjh Bk<hA ß 

 

vkSj bl ij jk/kk dk mÙkj 

 

Þrqe iS dkSu nqgkoS xS;kA 

br fpror mr /kkj pykor] ,fg fl[;ks gS eS;kAß 
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